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En obediencia 4 esa divina y Real Orden, se fué pues reconcentrando 6 reuniendo ese
polvo cosmico segtin dice el citado Flammarion. Se fué reuniendo ese referido polvo hasta
llegar 4 formar una nebulosa.

Esa nebulosa fué llamando 6 atrayendo hacia si muchas otras particulas de dicho polvo
que quedaban diseminadas en el espacio. Siguib esta evolucién sin cesar hasta que dicha ne-
bulosa se convirti6 en un ntcleo. }

Como dicho ntcleo era todavia muy pequeiio, su velocidad era muy rapida, y en virtud
de esa rapidez tan veloz que llevaba en sus movimientos de rotacion y traslacion, sufrié en el
espacio un roce de friccién tan fuerte que, se fué calentando hasta el extremo de convertirse
en una masa fusionada, liquida y candescente. La cola luminosa que dejan tras si los come-
tas se debe 4 su gran velocidad; lo que hace suponer que su roce de friccién en el espacio debe
ser tan fuerte que probablemente siguen su marcha en estado de candescencia.

A medida que dicho nticleo fué creciendo en volumen, fué acortando su velocidad, y de
consiguiente su roce de friccién en el espacio fué siendo menos fuerte, y asi pudo irse enfrian-
do paulatinamente. Cuanto mds grandes y pesados son los cuerpos mads lenta es su velocidad

¢n ¢l movimiento.

Dicho niucleo fué, digamoslo asi, la semilla que apropiandose los elementos necesarios
que encontré 4 su alrededor, dié lugar & la formaciéon del actual mundo que habitamos: lo
mismo que sucede hoy cuando sembramos una semilla vegetal en la tierra que, apropidndose
también los elementos necesarios que encuentra en ella, después de haber nacido sigue crecien-
do hasta producir un corpulento arbol.

Después que dicho ntcleo 6 dicha semilla, digamoslo asi, quedé sembrada en el espa-
cio, naci6 y creci6 hasta llegar 4 tener el volumen que hoy tiene el actual mundo que nos
sirve de morada. Pero entonces faltaba mucho para que esta obra del G.~. A.-. D.. L... M.,
(Dios) tuviera el grado de perfeccion que hoy tiene: faltaba crear la vida para los tres Reinos

mineral, vegetal y animal.

Para esto era necesario que el mundo se enfriara, pues se encontraba todavia en estado
de candescencia, en estado de fusion, en estado liquido, & causa del alto grado de calor que en
aquel entonces recibia del Sol, y 4 causa también del fuerte roce de friccion que como dejo
dicho encontraba en el espacio en virtud de su gran velocidad debida & su pequenio volumen

y pOco peso. _ ;
En aquel tiempo el Sol lanzaba sobre este planeta un inmenso ntimero de grados de

calor mucho mayor que el que lanza hoy; asi como también con el transcurso de los siglos,
llegara un tiempo en que, arrojara sobre este mundo, mucho menos calor del que hoy arroja,
y asf seguird enfridndose sucesivamente, hasta que no dandole ya 4 la tierra ningtin calor, ésta
perdera las condicion=s de vida que hoy tiene, quedando entonces convertida en un desierto,
6 en un paramo estéril, 4 cuyo estado podremos llamarle la muerte del planeta.

Esta muerte quiza sea temporal pero no eterna, pues tal vez 4 estas horas, esté ya de
camino otro Sol, con rumbo hacia este lugar, y una vez que llegue 4 una distancia conveniente,
pueda darle nueva luz, calor y vida 4 este planeta terraqueo, haciéndolo asf resucitar. No
importa que esto suceda miles 6 millones de afios 6 de siglos después de la muerte de este
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mundo, pero si puede muy bien suceder, porque para el G... A~ D.-. L.-. M.~. (Dios) no hay 2

nada imposible. v
Para que ésto suceda tendran que transcurrir todavia muchos miles de afios tal vez mi-

llones; asf como también habran transcurrido muchos miles tal vez millones de afios para que

¢! mundo haya llegado al estado de enfriamiento en que hoy se encuentra.

Nosotros con nuestra inteligencia infinitamente pequena, no podemos saber ni com-
prender las combinaciones quimicas que estd elaborando el G.. Quimico D.". U.-. en su gran
claboratorio universal, ni podemos conocer todas las piezas, resortes, ruedas y engranajes de
esa gran Méquina universal que, tan habilmente construy6, maneja y dirige el G.-. Ingeniero
5 sea el G.. Mecanico D... L.-. Murdos (Dios).

Cuando el mundo todavia en estado liquido principi6 4 enfriarse, se fué formando en su
superficie una costra; asf como la costra que se forma sobre la leche, cuando ésta se enfria

después de haber hervido.

A medida que el mundo se fué enfriando mds, se fué engruesando més también dicha
costra, y cuando ésta ya no dejaba respiraderos por donde salir el calor reconcentrado en el
centro, éste (el calor) no teniendo desahogo, principi6 4 producir los temblores, y estos temblo-
res hicieron sufrir 4 dicha costra fuertes conmociones, 4 manera de oleage como los oleages
que hoy vemos en los mares. Asi fué pues como se formaron las montafas y los valles de
que hoy estd adornada la superficie de la tierra.

Ya en este estado las cosas, el mundo sigue enfridndose mas, hasta que ya su costra
siendo mas gruesa y mas sélida constituye entonces el Reino mineral con todas sus propieda-
des de magnetismo, electricidad y atraccion. .

Siendo las sustancias minerales més pesadas se fueron quedando en las entrafas de la
tierra; mientras que las sustancias vegetales siendo menos pesadas salieron a la superficie del
slobo para darle condiciones de vida al Reino vegetal y €ste al animal.

ContinGa el enfriamiento del mundo, hasta que hallindose ya en condiciones de una vi-
la mas activa nace el Reino Vegetal.

Contintia aun enfriindose mas el mundo, hasta que reuniendo ya condicioncs para la
-ida animal, nace el reino de este nombre, principiando por la escala inferior, y acabando por
'a superior que SOmos nosotros.

Tenemos ya al género humano sobre la tierra. El hombre se encuentra entonces lleno
i+ una admiracion inesplicable, confuso, aturdido y perplejo. No sabe entonces por qué se
ncuentra en el mundo, como vino ni de donde vino ni 4 donde va. Se encuentra en comple-
» estado de inocencia 6 mejor dicho de ignorancia. Se encuentra en tinieblas, y todo este
srden de cosas, no le permite comprender ni explicarse nada de lo que le rodea.

Como entonces las artes, las ciencias y.la civilizacién no existen todavia, tampoco exis-
wn para el género humano mas necesidades que las dos mas principales y naturales, cuales
o0 la de alimentarse y la de satisfacer los placeres venéreos, actos que sin darse cuenta de

Jo, le sirven para la conservacién y multiplicacion de su especie. Todas las deméas necesi-
‘ades que hoy existen se fueron creando 4 medida que fué desarrollandose la civilizacién ac-
sal, y si bien es verdad que nos causan dificultades, también es verdad que nos proporcionan

nodidades, y ademas contribuyen 4 la obra del progreso universal impuesta por el G.-. A.-.
D.. U... (Dios).
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Impulsado el género humano por el hambre y el deseo de satisfacerla que con ¢l ha
nacido, se dirige al Reino Vegetal, y encuentra algunas raices, tubérculos y frutas silvestres.
Esto le llama su atencién, y entonces coge algunas, las lleva 4 la boca, las muerde, siente que
le gustan y come de ellas, hasta que su estomago queda satisfecho.

Mis tarde siente sed, pero al pasar por un arroyo ve la corriente del agua pura y cris-
talina. Esto también llama su atencion, y por via de distraccién 6 de juguete moja en ella las
manos, las lleva 4 la hoca, y una sensacién de gusto y de placer que experimenta le induce 4
bajarse 4 beber, y bebe hasta que también su estomago se siente satisfecho. Al mismo tiempo
que bebe ve en el arroyo algunos mariscos, y también quiza distraidamente lleva algunos i
la boca, los muerde y también siente que le gustan, y entonces también come de ellos.

Con esto queda realizado el primer descubrimiento cientifico que hace el género huma-
no, dando zsf el primer paso en las ciencias y la civilizacion.

Asi en este estado parece que el género humano debiera ser feliz, puesto que no tenien-
do que satisfacer més necesidades que esas dos necesidades naturales que dejo dichas, y que
¢stas ya habia encontrado la manera de satisfacerlas, el problema queda ya resuelto para él.

Como entonces no eXistfan todavia ninguna de las diferentes formas de casaniiento, ni
ninguna de las diferentes leyes y costumbres restrictivas que hoy existen en la sociedad actual,
el género humano vivia bajo la ley natural del amor libre, no teniendo que pensar en nada mas
que, en la multiplicacién y conservacién de su especie, segtin dejo referido.

Bajo esa ley natural y divina, y durante ese periodo de tiempo, el género humano se

habra multiplicado rapidamente de una manera prodigiosa.
Sigue asi el género humano por algln tiempo gozando de esta felicidad, si es que 4

esto se le puede llamar felicidad, no teniendo, como dejo dicho, que pensar en nada mas que

en la multiplicacion y conservacion de su especie. Esta es pues la nifiez del género humano:

es su infancia principiando ya & entrar en la edad adulta.

Como al venir al mundo no vino con vida eterna sino perecedera, tiene que morir cuan-
do le llegue su hora.

Como al venir a este planeta vino ya dotado de un alma 6 llamese espiritu, éste a la
hora de la muerte desencarna; es decir, abandona la envoltura corporal recobrando su libertad,
para pasar al mundo de los espiritus, vagando en el espacio & merced de su libre alvedrio y
de la voluntad divina.

Siendo todavia muy joven en existencias, y no teniendo tampoco estudios ni adelantos
de ninguna especie, carece de experiencia, y esto hace que, también el espacio en donde se
encuentra, sea para ¢l una admiracién incomprensible.

Se encuentra aturdido, perplejo y lleno de confusién. No sabe como ni cuando llego al
mundo espiritual, ni por qué lleg6, ni para qué lleg6, ni cuando saldri de €I, ni de donde vie-
ne, ni 4 donde ird: se encuentra en tinieblas; es decir, en la ignorancia y todo esto hace que
no se dé cuenta de su estado.

Como durante su permanencia en ¢l mundo llevé una vida de Angel, digimoslo asf, no
ha hecho bien ni mal, y de aqui resulta que, tampoco encuentra en el mundo espiritual casti-

go ni premio 6 recompensa.
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En esta situacién pasa un tiempo mas 6 menos largo segtin lo dispone el O..y S.-,
G.~. A.. D.-. U.-, hasta que ese gran Dios le ordena volver 4 la tierra, 4 reencarnar de nuevo
para progresar.

Bajo este sistema de vida, y con estas idas y venidas, del mundo material al espiritual
y vice-versa, sigue el género humano en su obra natural.

Los animales de la escala inferior se alimentaban cada clase segln su organismo; por
ejemplo, los herviboros del Reino Vegetal, y los carnivoros de su mismo Reino atacando los
mds fuertes 4 los mas débiles, 4 quienes mataban para alimentarse con ellos.

Cuando ya no tuvieron lo suficiente en su misma clase; es decir, en la clase inferior,
entonces las fieras mas fuertes principiaron 4 atacar también al género humano.

Viendo entonces el género humano que cierta clase de animales de la clase inferior se
agrupaban, y que asf lo atacaban 4 él, él entonces concibe también la idea de agruparse, para
defenderse de ellos con palos y piedras, Gnicas armas de que podia disponer entonces.

Para mayor seguridad, concibe también la idea de construir chozas con palos y ramas
v yerba sobre lagunas, 4 fin de ponerse més fuera del alcance de las fieras: este es el primer
paso de asociacién que di6 el género humano, y al mismo tiempo el segundo paso en las cien-
cias y en la civilizacién, 6 sea el segundo descubrimiento cientifico, principiando la asociacién
en ciudades lacustres y en cuevas.

Contintia el género humano viviendo en la forma ya explicada, alimentidndose del Rei-
no Vegetal y algunos mariscos; y 4 imitacién de los demés animales de la escala inferior, tam-
bién concibe la idea de cazar y pescar como puede, algunos animalitos de los mas débiles que
encuentra a su alcance para comérselos.

Contintia asi el género humano en este aistema de vida; pero llega un tiempo en que
ya siendo mas numeroso, por haber multiplicado mucho, los elementos de vida usados hasta
cntonces, ya no le alcanzan, y entonces principian 4 disputarse la ventaja de cuales debfan ser
los primeros en llegar 4 algtn lugar donde encontrar el alimento y cogerlo primero que los
otros.

Entonces principian las luchas y los combates, y en esas agarradas que se libran los
unos con los otros, con palos y piedras y hasta con las ufias y los dientes, pues no tenian otras
armas, los unos se muerden 4 los otros, y en esas mordeduras sienten que la sangre humana
tiene el mismo gusto que la de los otros animales 4 quienes se habian comido ya, y entonces
adoptan el sistema de comerse los unos 4 los otros, atacando los mas fuertes 4 los mas débiles.

Entonces principia el anarquismo perdiéndose el respeto mutuo, principia la guerra y

cl exterminio y la lucha por la vida; y para mayor desgracia el Canivalismo principia también
con todos sus horrores.

Por mucho tiempo los nifios y los ancianos de ambos sexos por ser los més débiles,
habrén sido el pasto y el alimento favorito de los més fuertes.

Entonces se detuvo la multiplicacién del género humano, porque con ese exterminio
ya no pudo crecer con la rapidez con que hasta entonces habifa crecido; pero gracias al amor
libre que todavia existe, el género humano no desaparece por completo de la tierra, y sigue
multiplicindose aunque no con tanta rapidez.

Como entonces el género humano no tenfa suficiente civilizacién ni elementos propios

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



= G0
para confeccionar sus alimentos habra adoptado el sistema de machacar la carne de sus victi-
mas con palos y piedras 4 fin de hacerla de més ficil masticacién y digestién, lo mismo que
hacemos hoy con nuestros Bisteks.

Asf las cosas, algunos espiritus que ya habian vivido varias existencias, vuelven 4 des-
encarnar abandonando asi nuevamente su envoltura material, para pasar nuevamente también
al mundo de los espiritus.

Si al pasar al mundo espiritual en desencarnaciones anteriores no sufrieron ni gozaron
por no haber hecho en la tierra mal ni bien, ahora ya no es asf, porque como ya hicieron mal
matando 4 sus semejantes; es decir, 4 sus hermanos para comérselos, tienen que sufrir las
consecuencias. '

Esos espiritus llegan pues, nuevamente, al mundo espiritual. Como corsecuencia del
mal que han hecho en la tierra se encuentran en estado de turbacién. A medida que van sa-
liendo de esa turbacién, se les presentan delante todas las victimas & quienes sacrificaron. Hsas
victimas les apostrofan, les reclaman y casi les maldicen, y eso hace que dichos espiritus se
sienten presa de terribles sufrimientos. Estos tormentos son el sufrimiento moral que los re-
mordimientos de su conciencia les impone en castigo del mal que han hecho: ese es el infierno
espiritista. Pero éste no es eterno sino temporal por exigirlo asf la justicia divina.

En este estado siguen esos espiritus por un tiempo mas 6 menos largo, hasta que llega
un dia en que Dios, 6 sea el G... A.~. D.-. U.-., compadecido del mucho sufrimiento de ellos,
les hace saber por medio de su conciencia que, todo lo que estin sufriendo, es en castigo de
Ja mala vida pasada, y que para sa]i_r de ese estado, necesitan volver 4 reencarnar de nuevo, y
someterse &4 que en la tierra hagan con ellos, lo mismo que ellos han hecho con sus hermanos;
porque con la misma vara con que ellos midieron tienen que ser medidos.

Ante la idea de tener que someterse 4 que hagan con ellos igual cosa, se sienten sin
valor para afrontar esa expiacién, y quieren retroceder, pero los remordimientos de su concien-
cia les aumentan los tormentos que ya estdn sufriendo, y al fin se ven obligados 4 aceptar una
nueva expiacion, en la forma ya indicada.

_ Vuelven pues 4 la tierra, y en el primer momento de la concepcién de un nifio que va
4 nacer, el espiritu encarna y deja asi aceptada su nueva expiacion.

Nace, crece, y cuando ya llega 4 la edad adulta, siendo todavia muy joven en existen-
cias, muy fragil, muy falible, muy débil y de poca experiencia, resulta que, en lugar de permitir
que hagan con él lo mismo que €l habia hecho con los demas, vuelve 4 cometer los mismos
crimenes y los mismos delitos, vuelved comerse 4 sus semejantes, en una palabra, vuelve 4
pecar, y esto hace que al volver 4 desencarnar vuelva 4 encontrarse en el infierno espiritual
sufriendo los mismos tormentos por su reincidencia.

Sigue asf por un nimero mis 6 menos largo de existencias, pecando y reincidiendo
nuevamente; es decir, cayendo y levantindose, como los nifios de nuestro tiempo (y de todo
tiempo) que cuando principian & andar, cien muchas veces también, hasta que llegan 4 ser
més fuertes por su edad, y entonces ya pueden andar con paso firme y seguro.

Cuando ya el espiritu hubo sufrido un niimero largo de existencias, de reincidencias, de
caidas y recaidas, entonces, ya cansado de tanto sufrir repetidas veces las consecuencias de sus
actos, acepta una nueva expiacion, con firme propésito de cumplirla tal cual se le impone y tal

cual la necesita, para progresar y mejorar su estado.
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I.a circunstancia de ser ya més fuerte, de hallarse ya cansado y aburrido de tanto su-
frir, y el deseo de mejorar y progresar moralmente hablando, hace que al fin cumpla su nueva
expiacién al pie de la letra; y entonces al volver & desencarnar y pasar al mundo espiritual,
ya no sufre porque ya se purificé en el crisol de la tierra. En lugar de sufrir siente placer por
haber cambiado su estado. Mas esto no es suficiente, es preciso que vuelva 4 la tierra 4
reencarnar; no solo para no hacer el mal, sino para hacer el bien que pueda, y para progre-
sar mas.

Vuelve y hace el bien que puede, y al mismo tiempo encontrando ya otros espiritus
que, como €l han progresado, los aconseja 4 que se unan 4 €l para hacer el mismo bien, y asi
uniéndose y asocidndose, procuran combatir el fanatismo humano; es decir, el anarquismo y
el canivalismo con todos sus horrores.

Esos espiritus iluminados ya por el G... A.". D.. U.-, han progresado y se han instrui-
do, y bajo ese adelanto alcanzan 4 comprender que hay un medio para que el canivalismo no
sea ya necesario, y que ese medio es cultivando la tierra, y sembrando y resembrando sus
frutos, para que éstos se multipliquen en cantidad suficiente, & fin de que la humanidad ten-
ga lo necesario para su alimento, sin necesidad de tener que comerse los unos 4 los otros.
Segtin se multiplica el género humano, éste necesita también multiplicar los medios de su
subsistencia.

Aqui ya principia el género humano a darle significado 4 sus gritos y sus voces y de-
més signos para hacerse comprender los unos 4 los otros; es decir, ya principia 4 hablar y 4
formar idiomas; y més tarde concibe también la idea de hacerse comprender por medio de es-
critura representada por signos y geroglificos, hasta que llega un tiempo en que, hallandose
ya més civilizado, se forman los alfabetos de combinacién parecidos 4 los que hoy existen,
para liorarse de los inconvenientes de los signos y geroglificos.

Aqui ya el género humano principia también 4 estimar 4 los buenos, 4 huir de los ma-
los, 4 compadecer las flaquezas del pr6jimo, y & no aborrecer 4 ninguno porque fué creado 4
imagen y semejanza de Dios.

Aqui ya principiz el arte de la palabra y de la escritura. Principia también el arte de
la agricultura, aunque con muchas dificultades, puesto que todavia no exXisten instrumentos de
labranza, y es necesario arafar la tierra con palos y piedras para poder sembrar en ella.  Asf
mismo para la escritura, careciendo de elementos cientificos, tienen que trazarla en pizarras y
piedras planas por medio de otras picdras puntiagudas.

Con esto queda dado el segundo paso de asociacién humana, el tercer paso en las cien-
cias y en la civilizacién 6 sea el tercer descubrimiento cientifico.

Contintia esta serie de encarnaciones, reencarnaciones y desencarnaciones de los espi-
ritus; los mas atrasados para progresar y mejorarse; y los méas adelantados para hacer progre-
sar 4 los atrasados por medio de su influencia, su ejemplo y sus consejos.

Algunos espiritus ya mas adelantados, vienen 4 la tierra, no & reencarnar sino 4 cum-
plir una misién; es decir, vienen acompanando & otros espiritus atrasados que vienen 4 reen-
carnar: los acompafian y los siguen 4 todas partes, animéndolos por medio de su conciencia,
con buenos consejos, para darles fuerza y valor en las duras pruebas por las cuales tienen que
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pasar en su vida de expiacion. Son pues sus espiritus de guia; 6 angeles guardianes como
dice la Iglesia cristiana.

/\ cada espiritu encarnado que existe hoy en la tierra lo acompana otro espiritu que le
sirve de guia.

Continta asi el género humano otro periodo de tiempo mds; y contintian también los
temblores de tierra y las erupciones de los Volcanes; y de estos mismos Volcanes, salen en
medio de su lava ciertas cantidades de hierro 6 metal derretido; y al bajar montana abajo llega
4 un lugar en que se enfria y queda sobre la tierra en forma de lingotes informes y toscos;
pero que el hombre al encontrarlos le llama su atencién, los coge y por via de distraccién 6
de juego choca unos contra otros, y los choca también con ciertas piedras que aciertan 4 ser
pedernales 6 sea piedras de fuego como decimos hoy; y al ver que dichas piedras lanzaa chis-
pas, cree que es el mismo fuego que vé en los Volcanes; y entonces concibe la idea de formar
un ntcleo de yerbas y hojas secas, formando asf una especie de estopa: la acerca 4 dichas pie-
dras, repite el choque del acero bruto con las referidas piedras, y observa que dicha estopa
se enciende. Le arrima mas hojas y ramas secas, y el fuego toma cuerpo hasta serle qtil al
hombre. También quiso la casualidad que frotando 2 palos produjesen fuego.

Con esto queda hecho el 4° descubrimiento cientifico. Aqui empieza la edad de hierro
é inmediatamente la edad del fuego; y se ha dado ya el 4% paso en la civilizacién y en las
ciencias.

Contintia asf el género humano, cultivando la agricultura bajo esa forma rudimentaria; y
esos mismos lingotes de hierro que encontro trata de perfeccionarlos calent4ndolos en el fue-
go, y machacéndolos uno contra el otro, los adelgaza, y luego los afila en piedras, hasta que
ya los deja mas dtiles para sus trabajos de agricultura y de construccién de chozas para vivir;
cuyas chozas ya las eleva & Ja categoria de casitas, construidas con piedras, tierra, barro y
arena amasados, y palos y ramaje con tierra también encima, formandoles asf una especie de

techo para guardarse del agua y la intemperie.

PPara trabajar con maés facilidad y perfeccion dichas construcciones, les da 4 algunos de
Jos citados lingotes de hierro, la forma de trullas 6 cucharas; y forma también mazos 6 malle-
tes y cinceles, aunque de una manera muy tosca.

En seguida ya construye escuadras y reglas pero siempre toscas; y para mover cuer-
pos pesados también improvisa palancas, y con dichos lingotes de hierro construye también
hachas para cortar maderas &*

Asi se va proveyendo el género humano de los ttiles y herramientas y demdas instru-
mentos de trabajo que va necesitando; y por dltimo construye el Compas que es el instrumen-
to mas cientifico y mas divino por ser el que representa la justicia que tan rectamente admi-
nistra el G.. A.. D.. U.-. (Dios).

Algunos espiritus ya mas instruidos que los otros, principian 4 formar una sociedad
mé4s cientifica, y ya tratan de levantar con la ayuda de dichos instrumentos construcciones mas

fuertes y mas bellas.
Continta el género humano multiplicando sobre la tierra y desarrollando mas las artes,

las ciencias y la agricultura. Los espiritus méis buenos y mdés instruidos, siguen también de-
sarrollando y progresando la caridad, la ciencia y la virtud, y la confraternidad; todo eso que
hace 4 los hombres mas buenos, més justos y humanitarios y que ha de servir para acercarnos
més hacia el G.-. A.-. D... U... (Dios), por ser ésta la verdadera religion.
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El resto de humanidad menos instruida todavia, concibe también la idea de adorar 4
Dios en forma diferente; forma que tiene mas de impropia que de propia por cuanto tiene mé4s
de supersticion que de religién.  Este resto de humanidad més ignorante, se llena de orgullo
creyendo que lo sabe todo, se envanece y se llena d-e preocupaciones y aberraciones absur-
das, y entabla guerras y luchas contra la otra humanidad pensadora; es decir, contra los ma4s
sensatos. _
Esa parte de humanidad mas ignorante, se divide en opiniones respecto de la existen-
cia de Dios y sus atributos, y auméntanse asi las guerras de religién que hacen costarle 4 la
humanidad entera muchos millones de victimas; todo por el fanatismo que se disputa la pose-
si6n de la verdad en la cual cree estar.

Asi las cosas el espiritu politico se apodera del género humano, y éste mis numeroso
ya, se organiza por tribus, cuya cosa pablica es dirigida por €l 6 por los mis ancianos de ca-
da tribu. Como esos ancianos dirigen también la cuestién religiosa, el género humano los
diviniza.

Mi4s tarde esas tribus, siendo ya mds numerosas en nimero y en cantidad, y habiendo
ya divinizado 4 esos ancianos, éstos son elevados 4 la categoria de patriarcas, y quedan ya
proclamados de origen divino como jefes supremos para gobernar la cosa publica y religiosa
en nombre de Dios. En nombre de Dios el fanatismo religioso enciende mas las guerras y
las luchas, robando, saqueando, matando, asesinando y destruyendo 4 sangre y fuego en todo
lo que puede, 4 los que cree sus contrarios. La propiedad que ya principia 4 establecerse,
principia también 4 ser victima.

Contintia asf el género humano en su obra de progreso y civilizacién, avanzando hacia
adelante. Las tribus ya por su importancia son pueblos. De pueblos pasan 4 ser ciudades,
y con muchas ciudades y pueblos ya se forman naciones. Esas naciones ya se gobiernan por
Reyes 6 Emperadores que se proclaman como tales dejando asi de ser patriarcas, pero siem-
pre con las mismas investiduras y del mismo origen divino.

El fanatismo religioso continia; y se levantan templos para rendir culto 4 los diferentes
Dioses; es decir, para rendir culto 4 Dios en diferentes formas.

La humanidad ya més egoista y mas ambiciosa, establece ¢l derecho de propiedad, Es-
tablece también las diferentes formas de casamiento que viene 4 ser otro derecho de propiedad
Desde ahora queda abolido el amor libre, divino y natural.

Si al principio del mundo dijo Dios: “Creced y multiplicaos y enchid la tierra y sojuz—
gadla,” ahora parece que la humanidad quiere decirle: [alto ahf!: pare la mano; que 4 este pa-
so no vamos 4 caber en la tierra.

Estableciendo pues las diferentes formas de casamiento y demas costumbres restrictivas
que la sociedad impone, la multiplicacién se limita, y deja de crecer con la rapidez con que
hasta entonces habifa crecido.

Para agravar mas la situacién resulta que, si la humanidad hasta aqui habifa sido robus-
ta, fuerte y vigorosa, desde ahora empieza a decaer su robustez, su vigor y su salud, porque
el estado de celivato ya no le permite vivir tan larga vida ni con tan buena salud.

Las estadisticas prueban que los solteros viven menos que los casados. Asi se explica
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como en Turquia donde la religibn mahometana permite la poliganiia, se vive relativamente
mas que en los paises cristianos. Existe en la actualidad un turco que cuenta 148 afios, hijo
de otro turco que vivié 156.

El celivato acortando la vida, y el matrimonio y demés costumbres restrictivas hacen
que Ja humanidad acorte su multiplicacién en més de un 100 °/,; y para mayor desgracia se
pone de moda el vicio del alcohol y el tabaco; se ponen también de moda las Aduanas, y éstas
originan la gran guerra Europea; y asi por todas estas causas, el género humano se va suici-

dando, de una manera lenta pero segura.
Continta el género humano, y cuando ya tendra probablemente muchos millones de

anos de existencia, establécense en la India esas famosas escuelas que, trasmitieron las altas

ciencias al Egipto, 4 la Grecia y 4 la Italia.

Entre los grandes filésofos que ya principian 4 brillar por su inteligencia, viene Moisés,
y escribe las tablas de la ley, 6 sean los 10 mandamientos que, vienen 4 ser asi el Codigo uni-
versal sobre el cual descansan todas las legislaciones politicas y religiosas. Dichos manda-
mientos fueron tomados de los Caldeos, y éstos los tomaron de la India y de la Persia.

La coincidencia particular de que, dichos mandamientos se encuentran casi en todo de
acuerdo en todas las religiones y en todos los Cédigos politicos, indica que ese es el producto
de la conciencia humana y universal; es decir, del progreso humano universal en conjunto.

Principian las doctrinas de Cristo. Lo que Cristo dijo ya lo habian dicho otros fil6so-
fos como Jests hijo de Sirach é Hillel antes que Cristo viniera al mundo, siendo asi que
nada nuevo nos trajo.

En las obras del Abate Juan Meslier, escritas hace cerca de 200 afios, aparece que, en-
tre las guerras de las cruzadas, la diabdlica Inquisicién llamada Santa, y la conquista de Amé-
rica por Europa y demés guerras de religién, han perecido 33 millones de victimas, cuya
mayor parte le toca 4 la religion cat6lica Romana.

El espiritismo siempre se habia manifestado por medio de fenémenos muy aislados, de-
bido 4 que la humanidad no se hallaba bastante instruida para poderlos comprender; y esa era
la causa de que, 4 menudo le daban una mala interpretacién, rayando casi en lo absurdo y en
lo ridiculo. Pero llega la mitad del siglo XIX cuando ya el género humano estd mas instruido
y los espiritus mas adelantados y mds perfectos; y las manifestaciones se multiplican répida-
mente de una manera asombrosa, dandole ya la humanidad mejor interpretacién y aclarando
mejor ese divino misterio.

Es asi pues que el espiritismo es tan antiguo como el mundo lo mismo que la ciencia y
el progreso, y que han marchado y marchan 4 la par, en forma paralela.

Por manera que, ciencia, espiritismo y progreso, son las tres unidades que forman esa
trinidad salvadora y redentora de la humanidad.

Hoy el espiritismo esta progresando rapidamente. Solamente en los EE. UU. de Nor-
te América existen mas de 5 4 6 millones. Calctlese ahora los espiritistas que existiran en
el mundo entero.

El mundo tiene una existencia mucho mayor de la que se le atribuye. La Iglesia Ro-
mana le da 6.000 afios lo cual parece un juguete porque es imposible hallar una mentira tan

colosal como esta.
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La geologia estudiando y calculando las capas geolégicas, dice que el mundo principi6é
4 formarse hace muchos millones de afios. Y por dltimo la quimica dice que, el mundo ha
necesitado varios millones .de afios para llegar al estado de enfriamiento en que hoy se en-

cuentra.
Dejo dicho que el calor acumulado en el centro de la tierra, produce los temblores.

Pues bien: ademas de dicho calor se generan constantemente gases por efecto de las combi-
naciones, composiciones y descomposiciones quimicas de ciertas sustancias.

En el interior de la tierra existen sustancias calcireas que, al combinarse con el 4cido
sulfarico 6 sulfuroso que también existe, desarrollan gran cantidad de gas 4cido carbénico.
La prueba de que existe alli acido sulfarico 6 sulfuroso la tenemos en que se encuentran can-
tidades de azufre cerca de los Volcanes.

Las rocas calcareas 6 marméreas que se encuentran en las vévedas de las concavidades
volcanicas, al ser quemadas por el fuego volcanico y convertidas en cal, y al desprenderse ésta
de la parte superior y caer en la parte inferior 6 sea en el fendo de la concavidad, al disolver-
se en los liquidos sulfurosos que encuentra alli, tiene forzosamente que aumentar la produc-
ci6n de dicho gas 4cido carbénico: y si en lugar de desprenderse dichas rocas quemadas y
convertidas en cal, se desprenden y caen enteras en dichos liquidos sulfiricos 6 sulfurosos,
también tienen que producir ese mismo gas acido carbénico, como vemos que lo produce en
las Fabricas de aguas gaseosas.

Alli existe también humedad acuosa que bajo la accién del fuerte calor volcinico desa-
rrolla gas de vapor. En la Zona térrida 6 tropical es més alto el grado de calor; y por esta
razon tiene que ser también mayor la cantidad de dicho gas de vapor praducido por la hume-
dad subterrénea de dicha Zona. Es por esto que los terremotos son més frecuentes en dicha
Zona térrida que en las otras Zonas. Esto nos demuestra que 4 medida que el mundo se
vaya enfriando ird disminuyendo la produccién del gas de vapor &%y de consiguiente, dismi-
nuiran también los temblores; es decir, disminuyendo la causa disminuye el efecto, porque no
hay efecto sin causa.

Este calor y estos gases, por medio de su acumulacién constante, llegan 4 producir en
¢l interior de la tierra una presién tal que, al no hallar facil salida producen fuertes conmocio-
nes, terremotos y temblores de tierra, desgarrando ésta en forma tal que les pueda dar des-
ahogo y salida al exterior. Este desahogo y esta salida tienen lugar por las partes més débi-
les 6 sea por esas chimeneas llamadas Volcanes. Cuando dichos gases son impulsados por
su propia presi6n y obligados 4 salir al exterior por las partes mas débiles 6 sea por dichas
chimeneas llamadas Volcanes, dichos gases se inflaman al contacto del fuego volcanico que
encuentran 4 su paso, aumentando asf las liamas de dichos Volcanes. Es cuando entonces de-
cimos que el Volcan tal 6 cual se encuentra en erupcién.

La causa de la existencia del fuego volcanico puede ser la siguiente: Supongamos que
el mundo en el principio por su elevado grado de calor se hallase en estado liquido, 6 bien
convertido en una bola de fuego; que después se fué enfriando paulatinamente hasta llegar al
estado en que hoy se encuentra; y que no habiendo concluido de enfriarse todavia le quede
aun en el centro esa pequenia cantidad de fuego que hoy vemos salir por los Volcanes.

También es probable que en el centro de la tierra se produzca el fuego expontdneamen -
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te por efecto del choque y de las combinaciones quimicas de ciertas sustancias inflamables y
explosivas, como sucede hoy en los laboratorios quimicos y cientificos.

Parece que se han dado casos de que algunos cargamentos de algodén & bordo de los
Buques se han inflamado expontaneamente produciendo incendio. También parece que 2n
ciertos borrachos consuetudinarios se ha producido la combustién expontinea debido 4 que la
gran cantidad de Alcohol que habian ingerido en el estémago desarroll6 accién quimica con
el fésforo y el acido sulftrico y clorhidrico que contiene el organismo animal.

Hoy en la ciencia hay quienes sospechan que un Arsenal de guerra militar colocado en
linea recta entre 2 estaciones inalimbricas (de telegrafia sin hilos) y en el centro de la distan-
cia, lo mismo en tierra que en el mar, puede ser objeto de explosién é incendio debido 4 las
corrientes electro-magnéticas, quizd combinadas también con la acci6n electro-magnética as-
tron6mica.

- Asi pues, las principales causas de los terremotos y temblores pueden ser 3:
1* La acci6bn magneto-c¢léctrica alimentando el calor y fuego volcéanicos;
2* Ese fuego y ese calor desarrollando gas de vapor previo calentamiento de la hume-

dad y demés liquidos que existen en las concavidades subterrineas y volcanicas; y
3* La presion de dicho gas de vapor, unida 4 la presion del gas acido carb6nico desa-

rrollado por la accién quimica del 4cido sulftirico 6 sulfuroso con el marmol y demds sustan-
cias calcireas ya sea en estado natural 6 ya convertidas en cal por efecto del fuego vol-
cénico.

De consiguiente: Cuando todos esos gases aumentan en cantidad tal que no caben den-
tro de las concavidades donde son generados, ejercen una presion tal que, conmueven la tie-
rra haciéndola temblar, hasta que hallan salida por alguna via expedita, que generalmente
suclen ser los Volcanes cuando los hay, y cuando no la misma presién se encarga de hacerlos
nuevos. Tal es el mecanismo fisico-quimico-geol6gico de este turbulento, inquieto y travie-

so planeta que habitamos.
Cuando la tierra sufre las consecuencias de esos perfodos criticos, podriamos decir que

se halla sometida 4 los dolores de parto, cuyo producto lo expulsa al exterior por dichas chi-
meneas llamadas Volcanes, 4 las que también podriamos llamar el Utero 6 la Matriz de la
tierra; y 4 las que también podriamos llamar el Ano de la tierra, puesto que por alli hace sus
deposiciones cuando sufre de indigestion.

En la Isla de Cuba no existen Volcanes; sin embargo en Santiago de Cuba he sentido
pequeiios temblores.  En dicha Provincia y en el afio 1885, de Junio 4 Octubre, siendo yo de
Sanidad Militar, fui destinado como Practicante de Medicina 4 un Batall6n acampado en Pla-
ya Borracha 4 la orilla del Mar y cerca de Guantanamo. Un dia como 4 las 8 de la noche y

~  won Cielo claro y estrellado, sentimos venir del lado del elevado pico de Turquino, un ruido
como el producido por un largo tren de wagones de Ferro-carril de carga. Dicho ruido se
% acercando hacia nuestro Campamento hasta que pasé por debajo de nuestros piés y siguié
#% direcci6n al Mar sin que sintiéramos ningtn temblor. En este lugar no habia poblacién;
“wamos al campo raso en pura montana.

Recuerdo también que un dia yendo de marcha por esta montafia encontré una peque-
#% cueriente de agua, quise beber de ella y no pude porque era caliente y hedionda.

)

'!
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Un ejemplo que nos puede dar una idea del efecto de los terremotos es el siguiente:
La espansién del gas que produce la pélvora al ser inflamada dentro de un cafi6én cuando éste
se dispara, arrastra por delante y con violencia la bala y sus accesorios, las trincheras y las
fortalezas, los edificios ptblicos y particulares, los seres humanos y animales &* &% en fin
todo lo que encuentra & su paso. Pues bien: asi mismo la espansi6én de esos gases que cons-
tantemente se generan y desarrollan en los senos subterraneos; al buscar salida ai exterior, ya
sea por algtin Volcan que encuentren abierto, 6 ya sea por alguno nuevo que la misma espan-
sién y presion se encargue de abrir cuando no lo encuentre hecho; en su curso de salida arras-
‘tran también y empujan por delante cuanto encaentran 4 su paso flojo, movedizo y deleznable,
como tierra, piedras, agua &* &*; todo lo cual es arrojado al exterior por el criter del Volcan
que encuentra abierto 6 por el del que se abra nuevo si no existe ya; y todo lo cual se va
amontonando alrededor de dicho Volcan hasta formar un alto pico cénico.

Hasta cierto punto los Volcanes facilitando la salida de los gases son una garantia pa-
ra los pafses donde existen, pues si bien es verdad que hacen mis frecuentes los terremotos,
en cambio éstos no suelen ser tan desastrosos como en los paises donde no hay Volcanes.
Por eso en Espafia y otros puntos que no hay Volcanes fueron tan desastrosos los terremotos,
si bien es verdad que no suceden con tanta frecuencia. En los paises donde no hay Volcanes
tiene més fuerte presién el gas comprimido 4 falta de facil salida, 6 sea a4 falta de esos respi-
raderos llamados Volcanes que constituyen las véalvulas de seguridad.  Por esta razén en los
paises donde no hay esas vélvulas de seguridad 6 esos respiraderos llamados Volcanes el
terremoto y €l desahogo es menos frecuente, y asi los gases tienen que irse acumulando cons-
tantemente, hasta que llegan 4 formar una presién tan comprimida que, 4 la hora de la explo-
sién los efectos tienen forzosamente que ser més desastrosos debido 4 la espansiéon violenta
de la causa que producen esos desastres. Asi pues: en los paises de aparente tranquilidad
volcénica, cuando esta tranquilidad se interrumpe es con consecuencias més fatales que en los
pafses que tienen esas Valvulas de seguridad llamadas Volcanes. Esto es lo mismo que su-
cede con una caldera de vapor 6 una botella de Champagne que, al generarse en su interior
mayor voltimen de gas del que puede contener hace explosién y revienta.

Hoy hay quienes opinan que los temblores son efecto de desprendimientos de grandes
masas de tierra y roca dentro de los Volcanes. Esta teorfa es inadmisible por las razones
siguientes: Para que un desprendimiento de esos produjese temblor de tierra, era preciso que
su peso y tamafio fuese igual 4 Ia tercera parte del total de la tierra; y si durante los muchos
millones de afos que tiene el mundo de existencia, hubiese habido otros tantos desprendi-
mientos de ese tamafio como hubo de temblores, toda la corteza de la tierra hubiera caido al
centro junto con sus habitantes, y en este caso no estariamos contando el cuento. He aqui
pues, como esta teoria no puede tener cabida mas que en Cerebros desequilibrados 6 de cien-
cia poco desarrollada.

También hay quien opina que hoy la gran cantidad de electricidad que en todo el mun-
do produce la mano del hombre para aplicarla al alumbrado ptblico, fuerza motriz y demas
industrias, desarrolla grandes corrientes subterrdneas produciendo los temblores y terremotos.
Esta teorfa tampoco puede ser admitida, porque si fuese cierto tendriamos temblores y terre-
motos todos los dias, y con més razén todas las noches que es cuando mas cantidad de elec-
tricidad se genera y se consume para alumbrado ptblico &* &* Hay que tener en cuenta que
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los Estados Unidos 4 pesar de producir y consumir gran cantidad de electricidad no sufren
temblores y terremotos con tanta frecuencia como sufren otros paises que producen y consu-
men menos cantidad de la misma. También hay que tener en cuenta que cuando sucedieron
en 1884 los terremotos de Andalucia en Espafa todavia no se usaba allf la electricidad y que
tampoco existia electricidad en Costa Rica el 88, y que tampoco hay Volcanes en Espaiia; si
bien es verdad que en los paises volcinicos son mas frecuentes los temblores. Para conven-
cerse de que esta teorfa no es aceptable no hay mas que traer toda la fuerza eléctrica de todos
los polos de todos los Dinamos del mundo por medio de alambres 4 un lugar determinado
de la tierra clavando alli todas las puntas de dichos alambres, y se vera que no hacen temblar
ni siquiera un kilémetro de distancia.

LLa electricidad no puede desempeiiar en cuanto 4 temblores de tierra mas papel que ¢l
que desempeiia en cuanto & todos los d2mas fen6menos del universo en general; es decir, tra-
bajar en asocio de todas las demas leyes que nos rigen, formando asi entre todas un conjunto
de accién. Serfa mas l6gico admitir que no es la electricidad la que produce los temblores
y terremotos, sino que mas bien éstos aumentan la potencia de aquella: La prueba esti en
que en ¢l momento de un gran terremoto todas las Bridjulas imantadas de aquella regién en-
loquecen perdiendo asi su formalidad y su estabilidad fija que les es propia, debido al dese-
quilibrio electro-magnético que en ese momento produce ¢l terremoto en esa parte de la tierra
aumentando alli la potencia electro-magnética.

Ya he dicho que cuanto menos volimen y poco peso tienen los cuerpos, méas rapida
puede ser la velocidad en su marcha; y que cuanto mayor sea dicho volimen y dicho peso,
menor sera la citada velocidad en la citada marcha; porque 4 mayor volimen mayor fuerza de
resistencia que produce el Eter del espacio contra dicho voltimen por efecto de la friccién en
el acto de la marcha. Esto lo vemos practicamente en las aves grandes que vuelan mis des-
pacio que los pequefios pajaritos.

Pues bien: Por estas razones vuelvo 4 repetir que los Cometas siendo de poco voli-
men y de poco peso, deben llevar una velocidad tan rapida y de consiguiente desarrollar un
roce de friccion tan fuerte contra el Eter del espacio que, probablemente van derretidos; es
decir, en estado liquido, debido al alto grado de calor que en ellos debe desarrollar dicho roce
de friccion contra dicho Eter del espacio, debido 4 dicha gran velocidad, la cual se debe como
dejo dicho al poco volimen y poco peso de dichos Cometas. Ahora, en cuanto al aspecto
que presentan los Cometas & nuestra vista, ilustrémonos con el siguiente ejemplo:

Sabido es que la exhibicién 6 proyeccién de las vistas de un Proyectoscépio (Cinema -
tografo) contra su correspondiente tel6n, se hace haciendo pasar la luz 4 través de 2 lentes
plano-convexos colocados con los planos para adentro para que hagan asi el efecto de un vi-
drio de aumento. Sabido es también que una redoma de cristal fino bien redonda, llena de
agua filtrada y cristalina puede desempenar el papel de ese lente de aumento. Cuanta mayor
sea la potencia de ese lente condensador y la de los objetivos, mayor serd la distancia 4 que
podrin proyectarse las vistas.

Pues bien: Como en virtud de todas las circunstancias referidas en cuanto al Cometa,
el nicleo de éste se halla en estado liquido, ofrece el aspecto de una transparencia mas 6 me-
nos didfana; y en este caso los rayos de luz del Sol pueden pasar 4 través de dicho ntcleo
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proyectandose al otro lado 4 una distancia m4s 6 menos larga segtin la potencia que, cual len-
te condensador 1 objetivo tenga dicho nticleo; lo mismo que sucede con nuestras maquinas de
exhibicién de vistas, las cuales proyectamos 4 una distancia tanto mayor cuanto mayor es la
potencia de los lentes condensadores y objetivos.

Los rayos de luz del Sol al pasar 4 través del nticleo y proyectarse al otro lado forman
lo que nosotros llamamos la cola del Cometa.

Como el Sol tiene ciertas manchas 6 huecos sombrios y oscuros, si el nicleo del Co-
meta llega 4 encontrarse muy cerca y frente 4 esos huecos oscuros, no recibira los rayos de
luz del Sol mas que por sus bordes laterales, y en este caso veremos su cola dividida en dos.

La prueba de que el efecto que se opera entre el Sol y el Cometa y vice—versa es asi
como dejo dicho, esta en que siempre vemos los Cometas como yendo hacia el Sol y dejando
el rabo atras.

Esta teoria me parece més racional que la otra que dejo sentada al principio de este ar-
ticulo, segtin la cual la cola del Cometa es la estela luminosa que va dejando atras en virtud
de su gran velocidad; lo mismo que la estela luminosa que deja un rayo 6 una centella cuan-
do truena y hay tormenta.

Dejo dicho que los Cometas por su pequefio volimen y poco peso llevan gran veloci-
dad en su marcha: que debido 4 esto encuentran fuerte resistencia y fuerte roce de friccién en
su empuje contra el Eter del espacio: que debido 4 esto se desarrolla en ellos un fuerte grado
de calor al extremo de ir derretidos; es decir, en estado liquido 6 semi-liquido, 6 en estado
vaporoso-gaseoso 6 semi-vaporoso—gaseoso 6 en estado acuoso: que debido 4 esto le presen-
tan al Sol un aspecto mas 6 menos diafano y transparente: que debido 4 esto, el Sol en virtud
de las leyes de espejismo y refraccién, proyecta sus rayos de luz contra el nicleo de dichos
Cometas, atravesando dichos rayos el ntcleo, yendo a reflejarse al otro lado en el espacio &
una distancia mas 6 menos larga segln la potencia aumentativa del ntcleo, del mismo modo
qne nuestras Proyectoscopios (Cinematbgrafos) y nuestras Linternas magicas, proyectan las
vistas 4 una distancia mas 6 menos larga segtn la potencia aumentativa de los Lentes con-
densadores y objetivos: que la prueba de que esto es asf la tenemos en que siempre vemos
los Cometas como yendo de cabeza hacia el Sol y dejando el rabo atras.

Pues bien: En virtud de todas estas leyes cuando el Cometa se aleja mucho del Sol,
lo vemos menos claro 6 no lo vemos, porque los rayos de luz solar ya no pueden reflejarse y
proyectarse con la misma claridad, debido 4 la gran distancia: en cambio cuando se acerca al
Sol 4 una distancia convenientemente graduada, lo vemos maés claro y mejor. Esto es lo mis-
mo que sucede con nuestros Proyectoscopios (Cinematégrafos) y con nuestras Linternas mi—
gicas, que tenemos que graduar las distancias en una forma conveniente para que las vistas
salgan mas claras en el Telén; pues si la distancia es demasiado larga 6 demasiado corta las
vistas no se ver4n tan claras, 6 no se verdn nada; y que también necesitamos que estas mi—
quinas tengan Lentes condensadores y objetivos de alta potencia aumentativa para mejorar la
claridad de las vistas en el Tel6n presentidndolas con todos sus detalles. Del mismo modo el
Sol necesita que el ntcleo del Cometa reuna suficientes condiciones de diafanidad, claridad y
transparencia, para que tenga asi suficiente potencia aumentativa 4 fin de que los rayos de luz
solar puedan reflejarse y proyectarse sobre dicho nicleo atravesandolo de parte 4 parte para
ir 4 formar al otro lado la cola que nosotros vemos.
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Es probable que esos Cometas sean Mundos en formacién, algo asi como Fetos plane-
tarios que se estin desarrollando dentro de ese Seno maternal llamado espacio, en cuyo caso
todos los Mundos habrin pasado por ese estado. Considerando todo este orden de cosas uni-
versal, tenemos que convenir en que esa Causa llamada Dios, como potencia creadora nunca
cesa de crear; y como Gran Arquitecto del Universo nunca cesa de construir.

De todas lzs causas productoras de terremotos, la que podemos aceptar como principal
y mas fuerte es la de los gases de vapor y de acido carbénico; porque es la que mejor pode—
mos comprobar en los Laboratorios quimicos y en las Fabricas de Aguas gaseosas.

Cuando les echamos 4 nuestros animales en la Cuadra 6 Establo bastante paja para que
sirviéndoles de cama 6 colchon descansen en ella, la convierten en estiércol por medio de sus
deyecciones y excrementos. Si después reunimos todo ese estiércol en un montén para que
se pudra para abonar nuestras ticrras, veremos que al poco tiempo entra en descomposicién
operandose en él un trabajo quimico, mediante el cual desarrolla calor propio en su interior,
el cual encontramos tanto mas caliente cuanto més nos acercamos al centro del montén. Es-
te calor convierte la humedad acuosa en gas de vapor, el cual vemos salir del montén en for-
ma de humo. Cuanto mas grande sca ese montén, mas grande sera también el calor y de-
mas efectos que produzca.

Pues bien: Si 4 este gran montén de tierra llamado Mundo lo consideramos como un
gran mont6n de estiércol, tendremos que convenir en que, lo mismo que el montén de estiér-
col de la Caballeriza, tiene también que desarrollar calor propio y demds efectos &* &%; calor
(que también hallarcmos tanto més fuerte cuanto mas nos acerquemos al centro; lo cual practi-
camente vemos que asi es puesto que al taladrar un pozo vemos aumentar 1 grado de calor

por cada 30 Metros que profundizamos.

—— A RO

JULIO RAMOS

Ahi tienen ustedes & Julito Ramos, un prodigio en el piano, que 4 la edad de seis afios
recorre el mundo dando conciertos en las grandes ciudades, siendo pasmo de las gentes con-
sagradas al instrumento que inmortaliz6 & Listz. Y al hacer la presentaci6n del precoz gran
artista nos parece muy justo decir dedonde viene, valiéndonos de los datos biograficos que 3

continuacién estampamos.

El dia 10 de Septiembre de 1910 vino al mundo Julio Ramos, teniendo por cuna la villa
de Sé6s en la provincia de Zaragoza (Espana). Contando apenas dos meses se lo llevaron sus
padres 4 Barczlona, ciudad donde su madre, excelente profesora de piano, pensaba dedicarse 4
dar lecciones, permaneciendo alli un afio. Trasladaronse a Islas Canarias y al cabo de dos
afios aprendié 4 leer y escrioir; en los examenes que sufrié en la escuela en 1914 alcanzé la
nota mayor entre los ninos de la clase, algunos de ocho y nueve anos de edad.

En aqnella época daba su mama clases de piano y el nifio quiso aprender 4 tocar el
instrumento, 4 lo que ella se negaba a ensefarle 4 causa de la corta edad del nifio. Ante la
insistencia cedié y un dia le escribié una leccion en las claves de sol y fa, diciéndole que si la
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aprendia le ensefiaria & tocar el piano. Media hora después daba la leccién sin confundir las
notas de una clave con la de la otra. Viendo la madre la aficién y disposiciones que mostra-
ba para el arte continu6 dandole lecciones diarias y 4 los dos meses escasos ejecutaba al piano,
4 cuatro manos, piezas con el aplomo de un maestro consumado.

En Santa Cruz de Tenerife y en el “Termal Palace,” hizo su primera presentacién ante
el ptblico en la fiesta que se da en aquel teatro todos los afios 4 beneficio del Hospital, con
“Lucia de Lamermoor”, “Lucrecia de Borgia” (solo), “Idilio campestre”, 4 cuatro manos con
su mamé. Aquella noche qued6 consagrado el nifio, recibiendo calurosos aplausos de los
profesionales que en el teatro se encontraban.

Su repertorio es: Sonatas ntimero 1 y 2 de Beetohven; “Fra Diavolo”, de Aubert;
“Marta”, de Flotow; “Norma”, de Bellini; “Rigoleto” y “Un ballo in maschera”, de Verdi:
“Guarany”’, de Goémez; “Carmen”, de Bizet; “Tosca”, de Puccini; “Favorita”, de Donizetti:
“Tanhauser”, de Wagner; ‘“Malaguenas”, de Oscar de la Cima. A cuatro manos: Rapsodia
hingara ntmero 2, de Listz; Cavalleria rusticana”, de Mascagni; “Trovatore” y “Ernani”, de
Verdi; “Fausto” de Gounod, y otras.

Recorrié con grandes éxitos, las siguientes poblaciones: En Argentina: Buenos Aires,
Tandil, Bahfa Blanca, Rosario de Santa Fe, Mendoza, Gualeguaycht y Concordia. En Uru-
guay: Montevideo, Mercedes, San José, Fray Benito y Salto. En Brasil: Rio Janeiro, San
Pablo, Santos, Portoalegre, Rio Grande, Pelotas, Bagé, San Gabriei, Urigayana, Floriano-
polis, Paranagu4, Curitiva, Campifia, Pozos de Caldas, Recife y Belén. En Puerto Rico:
San Juan, Mayagiiez y Ponce.

En la Habana debut6 en el Conservatorio Nacional: dié varios conciertos en algunas
sociedades regionales espanolas y sigui6 4 Matanzas, Cardenas, Col6n y Cienfuegos.

Esta mafiana nos visité Julito en compaifiia de sus padres.

(De #l Imparcial.—Marzo 1° de 1917).

Esta precocidad del nifio Ramos prueba una vez mas la teoria de la preexistencia 6 de
las reencarnaciones; las cuales 4 medida que van siendo mas numerosas en nosotros, vamos
viniendo al mundo mejor preparados con la acumulacién de conocimientos, mediante los cua-
les podemos adelantar y progresar con mas rapidez en la @ltima reencarnacién.

. — Ol T DK R R Pt e ———

LA INTELIGENCIA-FEMENINA EN COSTA RICA

Este pequefio pais de solo !4 millén de habitantes posee sin embargo un fuerte porcen-
taje de inteligencia femenina. Hay en é|l numerosas Maestras de escuela y Obstétricas; una
Abogada (la Sefiorita Angela Acufia); y en cuanto a literatura, hé aqui un articulo que tomo
de “El Imparcial” del 15 de Febrero de 1917, escrito por Dofia Marfa Fernindez, esposa del
actual Presidente de la Republica E. Sefior Don Federico Tinoco Granados; cuyo articulo es

el siguiente:
Idilio de plantas

Soberana del reino vegetal, la planta es una sensitiva que “respira y duerme” saturan-
dose del amor y de la vida que el plan divino ofrece por igual 4 todo lo creado dentro de su
radio de accién y su mas 6 menos desenvuelta conciencial
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Si la contemplamos en la primitiva montafia en forma de grandioso roble, 6 en uno de
sus sombrios rincones como leve musgo, no podemos menos de presentir palpitando entre
esos seres, episodios de amor, que por ténue afinidad se revelan & la mente humana como
ofrenda con que nos deleita la madre naturaleza.

En el coraz6n de la selva virgen vibra un ambiente de armonia que trasciende =n ondas
4 todos los sitios circunvecinos. Su espesura no se ha estremecido atn con el eco del lefiador
dercibando cedros y ellos permanecen aunados, en estrecho vincula, como legiones fantasticas
que por largas centurias se yerguen retando al clima de ardores y de caprichos.

Sus ramas 4 veces se pliegan y acarician cimbradas por la brisa 6 se dilatan al rayo del
sol que besa el follaje y tifie en oro su verde tdnica; pero mis & menudo, en su seno se con=-
gregan los eléementos, el vendabal runfla sobre las crestas floridas y aparece entonces la selva
como una multitud compacta en plena conciencia resguardando sus tesoros. Y si alguno de

. los 4rboles centenarios de tronco carcomido, cediendo & la racha del huracan se abate y gol-
pea de pronto el pecho de la tierra, esclichase en el boscaje un gemido que ni es eco ni silbar
de viento. ._ sino grito de dolor que se escapa de los viejos coetineos, y por un instante se
turbd el aura uniforme de la exuberante flora y las frondas tremuldn de emocién. Después,
todo vuelve & su habitual tranquilidad; el 4rbol caido encuentra tumba en el regazo materno y
la sombra amorosa de sus companeros le tiende un sudario.

jCuintas generaciones de animales salvajes nacen y desaparecen bajo esa vegetacién
arbérea que se mantiene imperturbable hasta el instante en que el hombre, impulsado por la
civilizacion, invade sus dominios, roba al madero una astilla para‘conducirla al valle y por fin
entra de nuevo, tala la selva y la trasmutal!

Pasan los anos. Donde era sombra montafesa luce ahora claridad campestre. Y en ese
claro de bosque tropical, familiar para todos los que vivimos en eterna primavera, el explora-
dor detiene su marcha, improvisa extraio lecho sobre las hojas de palma y enciende hoguera
para librarse de las fieras; alli resuenan las armas de fuego que ¢l cazador maneja con diestra
mano para atrapar la presa que cae herida 6 se pierde en la fuga por los huideros que le pres-
ta la marana; alli el sol esplende de lleno, el humedzl se escurre, brota otra vegetacion y en
la penumbra de los escasos arboles grandevos que el antojo del hombre deja intactos, se de-
sarrollan misteriosos poemas y tragedias del dolor.

Penetremos en la vereda secreta de ese bosque para contemplar el idilio que comienza
4 nacer al pie de una fragante ceiba, donde el aligero airecillo abandon6 una semilla que venia
acariciando desde apartados parajes. El rayo de luz, la gota de agua y la magia de la tierra
acogen la recién llegada y 4 su tibio amor la transforman en delicada pasionaria. Brotan por
doquiera sus renuevos y cuando rompen los nortes en anuncio de verano ya la juvenil trepa-
dora cuajada de retonos y de primorosos capullos carmin y sepia, era la gala de aquel campo.
Enlaz6 sus lucientes tallos 4 las retorcidas columnas de un bejuco que triscaba el ramaje de
la misma ceiba, y al sentir esta fruicién de juventud el trepador qued6 enamorado de la gentil
pasiflora. Sus desnudas trenzas temblaban de amor al brazo caprichoso de hojas y corolas,
que se entrelazaban formando un florido columpio que muy pronto engalané ¢l rugoso tronco
y los reviejos del ceiba.
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Y para contrastar con este dulce séntimiento, un hurafio arbusto de cornezuelo que
enriscaba en los contornos sobre estéril loma, forjé en su punzante temperamento un amor lo-
co por la delicada pasiflora y comenzé &4 hacer esfuerzos inauditos por alargar hacia ella sus
ariscas galas, y ofrecérselas para que en ellas serpenteara como en los felices brazos del beju-
co. Pero fué vana su pasién: la prudente pasionaria esquivé mirarle siquiera y se asi6 con
mayor avidez 4 su amado.

Cuando marzo invadi6 aquella regién con su vaho de fuego el manantial dej6 de fluir,
la ceiba deshojé su follaje vistiendo en cambio flores de color de rosa que semejaban grandes
moiios de brillante seda, y el quemante rayo de sol como dscua roja atravesoé las ramas flore-
cidas y dibuj6 al pie delicada filigrana de luz y de calor que evapor6 la humedad del terreno,
y despoj 4 la tierna pasionaria de su lozania. Demasiado joven para resistir el duro embate
del sofocante clima sin el indispensable rocio que renovara su raiz, endurecida por el seco y
agrietado suelo, se abrasaba en el claro del bosque. Crisparonse febriles sus empolvadas ho-
jas, sopor de muerte aletargd sus tallos y los botones, esperanza de la flor del mafiana, con-
trafan marchitos sus blandos pétalos medrosos acaso de la llamarada que parecia surgir de los
cuatro puntos cardinales, en aquel excepcional verano.

Solo los fieles amantes de la pasionaria soportaron con admirable valor'la sequia, me-
nos ardiente que su fogoso amor. El bejuco no estrechaba ya en sus brazos sino una inerte
forma que languidecia; y sin embargo la amaba y darfa su tltimo jirén de vida por salvarla,
por abrir su seno y empapar en savia la rafz moribunda.

El cornezuelo en cambio desasosegado y taciturno, sin poderse mover un édpice de su
raigambre y celoso con todo el vigor de su agresivo cardcter ret6 asi & su rival-en el lenguaje
silencioso de su especie:

—*“Suelta enredador esas amarras, que verdean la ceiba; abandona & mi amada 4 quien
no eres capaz de amparar, y ven 4 estrangular mi blindada corteza 6 & que yo te desgarre las
entranas.” ,

—Oh, hermaro,—contest6 el bejuco —nada mejor ansfan mis columnas que sentir tus
lanzas clavarse en mi pecho; aproximate, no tardes, necesito tus heridas y no puedo desasirme
ni desenmarafiar mis guedejas de la arboleda.”

Y frente 4 frente, distanciados apenas por unos cuantos pasos de hojarasca, quedaron
los rivales, al morir el sol aquella tarde, entre el tamiz de la floresta.

La olvidada pasionaria tuvo un instante de lucidez, comprendié que iba & perecer y sin
vacilacién hizo un enérgico llamamiento de auxilio 4 la madre naturaleza. Y ella la escuché
tal vez, porque en el pmfundo silencio de esa noche, el tiempo tuvo de pronto una mudanza:
un huracin veraniego se desat6 lrreﬂ:petuoso sobre la selva; la hojarasca en remolinos tornaba
enloquecida levantandose y cayendo mientras en lo alto mugfan las crestas como fieras reper-
cutiendo pavoroso acento en el confin de la region.

El cornezuelo no concilié el suefo: mutiladas sus quebradizas ramas por la tempestad
retemblaban de dolor atadas 4 la raiz por débil ligadura y cuando asomd la aurora, entre cela-
jes de nacar, el espectaculo de toda la flora era grandloso Serena se mantuvo la ceiba & pesar
de la lucha u.c;gu'lrdando 4 sus pies la desmayada pasionaria que el bejuco .parecia sostener
con su mas tierna caricia. De pronto reson6 un gemido: rafaga descomunal arrancé el arisco
espino y lo estrellé con fuerza contra el tronco de la ceiba. ... una violenta sacudida mis y 4
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gir6. de nuevo hasta clavar furioso sus afiladas ptias en el fresco bejuco del que brot6 como
por encanto una fuente de agua purisima.. ... En su postrera energia el celoso cornezuelo
en complicidad con el vendabal rasgé la urna sagrada de agrd, planta trepadora de América,
y una lluvia fresca descendié sobre la moribunda planta, empap6 sus rafces y le devolvio

la vida.
Continu6 el espino su agitada peregrinacién hasta perderse entre las brefias y hundir

sus rotas ramas en el precipicio; y alejado del amor muri6 identificaindose otra vez con la ma-
dre tierra para formar parte de ese mismo fértil suelo que le di6 el ser.

Sobre su caddver como un aroma de selva, se diluy6 una dulce meditacién acerca del
admirable concierto que entona la naturaleza y en el cual hasta el tanido de muerte es arnio-
nfa sublime que emana del Logos, como la vida y como el amor,

MaRria FERNANDEZ DE TINOCO
- Apaikin

e D LRI 3R AN P T Do e

REGLAS HIGIENICAS PARA UNA CIUDAD TROPICAL

Excusapos:—Estos conviene que sean inodoros, pues creo que son los mejores: de-
ben desaguar por medio de cloacas de las cuales debe estar provista la poblacién. Cuando
sean de otro sistema, convendra que tengan un tubo de atraccién de los gases, para evitar el
mefitismo. FEn este caso deberin tener més de 3 metros de profundidad, con su largo y ancho
correspondiente, segtin lo exijan las necesidades de la casa, 4 cuyo servicio estén. Convendri
también que, estén 4 la mayor distancia posible, de la casa de habitacién y de los pozos de
agua potable, si los hubiere. Se mantendrdn en constante aseo y limpieza, en su parte ex-
terior, y se desinfectaran con cloruro de cal. En su interior se desinfectardn con sulfato de

hierro.

Casas:—Cuando se quiera construir una casa, tendrd que ser con arreglo 4 las medi-
das y reglas que dicte una comisién técnica, compuesta de Ingenieros y Médicos higienistas,
nombrados al efecto, y propios para el caso; 4 fin de que indiquen al duefio de la casa en cons-
truccién, las disposiciones de la misma. Estas deben consistir en indicarle & dicho propietario
que, segin el ndmero de habitantes que, poco més 6 menos van a habitar la referida casa,
ésta debera tener de 25 a 50 metros clbicos de aire por cada habitante, después de deducida
- la capacidad, ocupada por los muebles de la casa, la cual también debera tener su techo, de 4
4 5 metros de altura; pero el total de la altura de la casa no deberd exceder del ancho de la
calle. Si la casa lleva techo de zinc, necesita ser 2 metros méas alta y tener cielo raso de ma-
dera. Siesta casa se piensa explotar en alquileres, por medio de lo que suele llamarse cuartos
6 piezas redondas, se necesita que todas estas piezas tengan puerta 4 la calle y al patio, para
que el aire pueda enrarecerse, de una manera higiénica y conveniente, atravesando y circulan-
do libremente, toda la casa y todas las piezas. El sistema de piezas redondas, con solamente
una puerta 4 la calle, y ninguna al patio 6 solar, es el sistema mas horrible y mas anti-higié-
nico que puede darse, para vivir en un cuarto, donde la atmésfera esti viciada continuamente
dia y noche; y que cada dia se va viciando mas y més, en virtud de la fermentaciéon y acumu-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



T

lacién que resulta, de la combinacién de dicha atmésfera, y de los humores que espelen los
habitantes de la pieza. Estas malas condiciones de las casas y sus cuartos 6 piezas redondas,
se desarrollan més todavia si los techos de las mismas son de zinc, por ser este elemento el
més mal sano que puede darse, por razén de ser el zinc sumamente sensible al cambio brusco
de temperaturas, calentindose de dia y enfridndose de noche. El techo de zinc debiera ser
prohibido por completo, dando como ley, el uso exclusivo de techos de barro (teja de); que
ademads de ser més higiénico, y poderse fabricar en el pais, reportaria la ventaja de dar ocupa-
ci6n 4 muchos artesanos en su fabricacién. Como en la zona térrida, la atmoésfera es mas
caliente y htimeda, se necesita que todas las casas tengan un ventilador, para que continua-
mente esté enrareciendo el aire, 4 fin de que reuna condiciones higiénicas. La casa debe
también tener un espacio al rededor y por debajo del techo, como de 7 pulgadas de ancho,
cerrado Ginicamente con tela de alambre contra mosquitos, para que éstos no entren, y el aire
se enrarezca y purifique. Convendra qu= haya el mayor ntimero posible de ventanas, coloca-
das unas frente 4 las otras, y 4 la mayor altura posible, y que estén abiertas el mayor tiempo
posible, pues constituyen las bocas respiratorias de la casa, para que puedan renovar el aire
constantemente, y para que suministren 4 la casa la mayor cantidad de luz posible; pues la
oscuridad produce anemia, clorésis, hidropesias, raquitismo, reumatismos, escréfulas &?; en
fin, el decaimiento de las funciones. Conviene también sembrar 4rboles al rededor de la casa,
4 5 metros distantes de ésta, 4 fin de que absorban la humedad del suelo y purifiquen el aire:
el mejor arbol es el Eucalipto y el Mango. Una costumbre muy mala es la de colocar los
pisos de las casas muy pegados al suelo, dando por resultado que, los habitantes de la casa
duermen sumamente cerca de la tierra; cuya humedad vaporosa tan abundante en dicha zona
torrida, afecta no solo 4 dichos habitantes, sino también 4 los muebles y demés enseres de la
casa, y dando también por resultado, que las ratas, libres de toda persecucién de gatos y pe-
rros, puedan multiplicarse prodigiosamente, debajo de dichos pisos. Estos pisos debieran
construirse lo menos 4 una altura de un metro distante del suelo, dejando el espacio inferior
abierto, para que el aire pueda ventilarlos, y para que las ratas, perseguidas por gatos y perros,
y no teniendo donde esconderse, se vean obligadas & emigrar 4 las montafas. En las casas
de habitaci6n, y sobre todo en sus piezas de dormitorio, no conviene que las gallinas duerman
ni tengan alli sus nidos, ni mucho menos empollen y crien sus hijos, pues esto da lugar 4 que
ensucien la casa con sus excrementos y piojos. Tampoco conviene que vivan y duerman los
perros en la casa y dormitorios, pues también ensucian mucho con sus excrementos, sus pul-
gas y sus acaros de sirna, que suelen tener. Toda esta suciedad de gallinas y perros, tan as-
querosa y tan repugnante, puede ser causa de muchas enfermedades, incluso la peste bubénica
y la viruela y escarlatina &' No se deben permitir al rededor de la casa, basuras en putre-
faccion, ni derrames de aguas sucias, ni de contenidos de vacinillas. Las vacinillas deben
vaciarse en el excusado, por ser éste el lugar propio para ello. Los perros deben vivir en el
patio 6 solar; es decir, fuera de la casa. Las gallinas también deben vivir fuera de la casa en
un gallinero construido al efecto, lo més retirado posible. El piso del patio 6 solar, conviene
hacerlo impermeable, por medio de una capa de cemento romano @ otra cualquier sustancia
que dé el mismo resultado, 4 fin de evitar la evaporacién de la humedad de la tierra, y que
dicha humedad penetre en la casa, haciéndola mal sana; pero nunca debera ser el piso de las
casas de dicho cemento, pues es mal sano para dormir y vivir sobre él: se ha dado el caso de
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un hacendado traer 4 su hacienda una coleccién de gallinas americanas de Nueva Orleans,
muy grandes y muy hermosas, colocarlas en un gallinero cuyo piso era de cemento romano,
y no quedarle una sola viva; todas murieron con las patas entumidas; con frecuencia he visto
a personas que viviendo sobre piso de dicho cemento se les han hinchado los piés. Todos
los dias se deben, barrer las casas, regando primero con una regadera muy fina, que contenga
agua con cloruro de cal desinfectante, 6 con Coro- Noleum para evitar que el polvo se lance
al espacio, y sea asplrgdo por la boca y narices, danando asi los bronquios y pulmones; y
siendo esto causa de muchas enfermedades como tisis, cancer, sifilis, & Hay que tener en
cuenta que, en la calle se encuentran basuras y excrementos de animales, asi como también
salivas y esputos, espelidas por personas tal vez tisicas, cancerosas, sifiliticas, y tal vez hasta
leprosas; que todo esto se mezcla con la tierra y el barro; y que una vez bien seco por efecto
del sol, y bien triturado y pulverizado por efecto del movimiento publico, es conducido por el
viento, con todos los gérmenes de dichas enfermedades al interior de las casas, donde sus ha-
bitantes lo aspiran por la boca y narices, como queda dicho, dando asf lugar 4 contraer dichas
enfermedades. En ¢pocas de epidemia, conviene fumigar las casas, y poner debajo de las
camas, vasijas conteniendo cloruro de cal 6 4cido fénico.

CarrLes:—En las calles que tengan 20 metros de ancho, se podran sembrar arboles, 4
5 metros distantes de la casa, para que absorban la humedad y purifiquen el aire. La limpieza
de la via publica debe consistir en la prohibicién severa de que los vecinos arrojen la basura
4 la calle; que los carros de transporte viertan objetos inmundos; que permanezcan en la via
publica los cadaveres de animales; en fin, que los habitantes verifiquen en ella sus deyecciones.
Las calles deben regarse y barrerse. El riego debe ser por aspersién, y hacerse dos veces
en verano, esto es, 4 las diez de la manana y 4 las 3 de ia tarde, que son las horas de mas ca-
lor. En las poblaciones de mucho radio, son de imprescindible necesidad las letrinas y mea-
deros publicos. Conviene que haya también bafos ptblicos 4 bajo precio; que las calles sean
anchas y rectas; y que las casas estén separadas unas de otras, 4 fin de que sean mas ventila-
das, y de mas facil defensa en caso de incendio.

Acua poTABLE:—El agua para que reuna condiciones higiénicas, debe ser conducida,
encerrada en acueducto 6 caferfa, desde su nacimiento, 6 punto donde se toma, hasta su lle—
gada 4 los dep6sitos destinados a distribuirla en la poblacién. En su nacimiento 6 punto en
donde se toma el agua, se debe construir un filtro en la forma siguiente:

Se construye un depésito interior de forma circular 1 (Véase el grabado mis adeiante
figura Gnica), y con capacidad suficiente para contener el agua necesaria para la poblacién 4
que sea destinada. Este dep6sito es el receptaculo del agua filtrada. Su parte exterior esti
limitada por una serie de columnas de ladrillo; cuyos espacios interiores 2—2—2 ser4n de for-
ma cénica, la mas estrecha hacia adentro, para recibir el agua filtrada y conducirla al referido
depbsito mtenor 1; y la mas ancha hacia afuera, cerrada con unos ladrillos filtradores a, b, c
d; ya sean éstos hechos de lo que se llama piedra de molején, de la que suelen hacerse los
£ltros comunes, los cuales podran tener, unas 2 pulgadas d¢ grueso; 6 ya sean éstos de ese
Larro especial, con que vienen hechas las tinajas-filtros americanas, que vienen de Jos Estados
{ sidos de Norte América a las Ferreterfas y Boticas de Costa Rica, y que filtran mucha agua
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y bien filtrada. Dichos ladrillos filtradores se colocaran verticalmente y superpuestos en for-
ma de plancha. Al rededor de estos ladrillos y las referidas columnas que los sostienen, se
construye otro depésito, también de forma circular 3 destinado 4 recibir el agua, en su estado
natural: es decir, antes de filtrar; la cual pasando por dichos ladrillos filtradores, es depositada
en el referido depésito interior 1 para ser conducida 4 los depdsitos distribuidores de la po-
blacién. Este tltimo depb6sito estara limitado exteriormente por una pared maciza € imper-
meable 4. Si los ladrillos filtradores son de ese barro especial americano, bastara que tengan
de 14 4 1 pulgada de grueso. Cuando se quiera limpiar todo este aparato filtrador, se tendra
otro igualmente hecho, para que los dos presten el servicio alternativamente. Como aqui en
la Zona térrida 6 tropical, los aguaceros de invierno, son siempre en las tardes, resulta que los
rios conducen el agua sucia, durante € inmediatamente después del aguacero; por manera que
se necesita que, en la toma de agua exista siempre un guardiin, para que cuando por efecto de
las lluvias, venga el agua sucia, la desvie del depésito-filtro, por medio de una compuerta
automatica, construida al efecto; volviendo & echar el agua al depésito-filtro, tan pronto como
vuelva 4 venir limpia: de este modo podra haber siempre agua buena en la ciudad. Cada la-
drillo filtrador, podra tener una drea de )2 metro cuadrado; por manera que, suponiendo que
el 4rea circular, de ladrillos filtradores, sea igual 4 500 metros de extensién circular por 5 me-
tros de alto, serdn 2.500 metros de 4rea filtradora, que necesitan unos 10.000 ladrillos filtrado-
res de 75 metro cuadrado, y suponiendo que, la poblacién sea de 30.000 habitantes, tocan 4 3
habitantes por cada ladrillo. Cuando una casa por carecer de agua de caneria, tenga que ser-
virse de agua de pozo, éste debera ser muy hondo, y estar lo mas lejos posible del excusado,
para evitar asi que, los liquidos de dicho excusado, vayan & comunicarse con el agua del pozo,
por la ley de percolacién; pues sabido es que, la tierra siendo como es porosa, se convierte en
conductora de dichos liquidos, que contaminando el agua, ésta daria lugar & fiebre tifoidea.
En Panami he observado en la cafierfa de agua lo siguiente: que las llaves de agua publicas,
suministran el agua clara, didfana y pura, mientras que las llaves de las casas particulares,
la suministran turbia y corrompida Esto consiste en que, las llaves de la calle ptblicas, se
usan con mucha frecuencia y puede asi limpiarse la cafieria y purificarse el agua; mientras
que las llaves de lzs casas particulares, no se abren més que para el uso mas urgente del ser—
vicio, por raz6n de economia que, los duefios de casas han adoptado, para pagar menos agua,
en virtud de que ésta se la cobran por medidor, los empresarios de la compaiia de agua. Si
4 las casas particulares les cobraran el agua por suscripcién, y no por medidor, entonces no
dejandose llevar tanto del espirito de economia, tendrfan las llaves mayor cantidad de tiempo
abiertas, y asf se limpiarfa mejor la cafierfa y suministraria el agua mas limpia, mas didfana 6
cristalina y mas pura. Claro est4 que si las llaves de la cafierfa estin siempre cerradas, el
agua asi detenida, sin hallar salida ni tener movimiento, va acumulando todas sus impurezas
dentro de dicha caferia, para salir luego turbia y corrompida, y contaminada de microbios
dispuestos 4 producir fiebre tifoidea. Es verdad que algunas veces la empresa del agua, abre
los hidrantes de la calle para limpiar la caferia, pero esto no es suficiente. Todas estas cir-
cunstancias deben tenerlas presentes la Higiene y la Sanidad.

ADICION

No conviene hacer las deposiciones naturales en las vacinillas ni mucho menos dejar
estas con su contenido en los dormitorios debajo de las camas por espacio de varias horas, co-
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mo he visto que acostumbran algunas familias. Dichas deposiciones deben hacerse en el ex~
cusado que es el lugar destinado & ello. Solamente cn caso de enfermedad podrin hacerse
dichas deposiciones en el dormitorio dentro de las vacinillas, pero 4 condicién de que éstas sean
desocupadas y limpiadas inmediatamente en el excusado.

No conviene tampoco tener la casa sucia, sin barrer y sin limpiar hasta las diez 6 las
once de la mafiana como he visto que acostumbran en algunas partes ciertas familias, pues
esto constituye desaseo, y es anti-higiénico.

Al levantarse por la mafana, lo primero que debe hacerse antes de practicar ningin
trabajo, es barrer, limpiar y asear toda la casa con todos sus aposentos y dormitorios.

Como dejo ya dicho, hay que tener en cuenta que, en las calles y demds vias piblicas
se encuentran basuras de toda especie como excrementos de perros y. demas animales; asi
como también salivas y esputos de personas enfermas tal vez de tisis, cancer, célera, peste
bubénica y sifilis &* & que todos estos microbios contagiosos son adheridos y recogidos 4
los y por los vestidos de ciertas mujeres que, dejiandose llevar de un mal entendido espirito
de moda, usan sus ropas demasiado largas, al extremo de ir con ellas barriendo la calle, llevan-
dose asi todos es0s microbios y toda esa inmundicia al hogar doméstico, convirtiéndose asf ¢n
agentes conductores y propagandistas de dichas enfermedades, tal vez sin malicia, inocente-
mente y sin darse cuenta de ello, siendo asi 4 pesar de su inocencia, tanto 6 mas peligrosas
que las mismas ratas y mosquitos, y siendo 4 la vez quiza inocentemente también, los peores
enemigos de su propia familia y de la salud puablica.

Todas estas costumbres tan sucias, asquerosas y desaseadas, conviene desecharlas de
la moda por peligrosas y anti-econémicas. En tiempo de epidemias contagiosas y peligrosas
como peste bubdnica, célera &, conviene adem4s de todas las reglas higiénicas que dejo acon-
sejadas, observar las siguientes:

No comer verduras ni frutas sin antes hervirlas y cocinarlas por espacio de varias

horas.
Toda clase de carnes destinadas al alimento, deberian hervirse primero por espacio de

4 horas lo menos.

La leche y el agua también deberan hervirse primero por espacio de 1 hora.

No se debe comer queso ni ninguna clase de frituras, porque el calor que se usa para
las frituras, no es suficiente para matar el microbio que puedan contener dichos alimentos.

Todo alimento debe ser cocinado y hervido por espacio de algunas horas.
Los refrescos que se tomen, seran tinicamente hechos con limén 6 4cido citrico, por ser

el limén el rey de los acidos, en cuanto 4 antidoto de varias enfermedades, como por ejemplo,
el cblera, ficbres &* '
Conviene perseguir todo lo posible las ratas, pues cuando éstas se enferman de peste

bub6nica G otras enfermedades, nos las trasmiten sus pulgas por medio de sus picadas.
Convicne también no tener agua estancada mis de 24 horas, pues sabido es que el

agua detenida cria mosquitos que, al picarnos nos inoculan todas las enfermedades que dejo

citadas.
Cuando las casas tengan el piso en el suelo tendra que estar embaldosado con mosaico

impermeable para que los habitantes no absorban la humedad del suelo.
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Los desagiies que salen de las casas 4 la calle tendrdn al salir 4 la calle una regilla 4
fin de evitar que las ratas se introduzcan en los cafios 4 vivir alli y multiplicarse.

Considerando que el excremento de los animales Caballares produce con mucha rapi-
dez las moscas, y que éstas trasmiten las enfermedades por medio de los microbios que apor-
tan en las patas y la trompa (microbios que recogen en los basureros, muladares y caddveres
putrefactos), conviene que la Sanidad obligue al aseo y limpieza de las Caballerizas 2 veces
al dia; y que obligue también 4 que lo mismo en dichas Caballerizas que en todas las casas
particulares se tengan dep6sitos para echar la basura, tapados con su correspondiente tapa co-
mo los llamados Tinocos de la Sanidad americana en Panama.

Plano para, construir el filtro publico sistema Andién

Figura tnica

1: Deposito interior 6 sea el recepticulo pa-
ra recibir el agua filtrada, y enviarla 4 los dep6-
sitos distribuidores de la poblacién.

2—2—2: FEspacios inter-columnarios, cerra-
dos en su parte exterior, por ladrillos filtradores
K e

3. Ultimo dep6sito exterior destinado & reci-
bir el agua en su estado natural; es decir, antes
de filtrar.

4: Pared maciza ¢ impermeable que limita
exteriormente el tltimo depbsito exterior.

El inventor,

InoceExcio ANDION F.

EL ALCOHOL Y EL TABACO

El habito del licor 6 sea el aguardiente, se esta propagando de una manera zlarmante
en algunos pafses, sin tener en cuenta que sus efectos son funestisimos.

El habito del alcohol ha llegado 4 tal extremo en algunos lugares, que he visto la esta-
distica de un Manicomio de locos, donde el 40/, eran alcohdlicos.

He visto también una madre llegar 4 una venta de aguardiente, comprar una copa de
este licor, y en éste mojar el dedo y pasarselo por los labios 4 un nifio que cargaba en brazos,
y al preguntarle yo que ¢para qué hacia eso? me contesté diciéndome: para que se vaya acos-
tumbrando.

EL TaBaco:—Aunque parezca que no, también el tabaco produce efectos muy funestos.
He conocido un individuo que sufri6 horriblemente de jaqueca durante mucho tiempo sin que
fuera posible curarlo todos los Médicos, hasta que lleg6 un tiempo en que viéndose desespe-
rado, y que el pelo de la cabeza se le caia, hizo un viaje 4 Europa en solicitud de un médico
especialista, y cuando encontr6 uno, éste, lo primero que le pregunté fué por su procedencia,
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y al decirle que era de América, le dijo: basta, en América se fuma mucho y' U probablemente
también fumard Si sefor, y mucho, le dijo el enfermo.
Entonces aquel Médico le dijo: deje U. de fumar y estd U. curado. Asi lo hizo y des-

de entonces no volvié 4 sufrir més.
Conoci otro amigo mio que por el abuso del tabaco se estaba afectando de una tisis la-

ringea, hasta que los Médicos le prohibieron el tabaco.

En Norte América se han hecho observaciones en las Escuelas, y se ha averiguado que
los nifios que no fumaban, aprendian mejor y mas pronto que los que fumaban, porque el
tabaco disminuye la memoria y embrutece.

El examen por los Médicos de los voluntarios americanos que se presentaron para la
guerra con Espana fué muy riguroso, y casi el 25 o/o fueron desechados por ineptos, de éstos
mas que la mitad fueron desechados por efectos causados por el tabaco.

De los que usan tabaco fueron desechados el go ofo.

Es el testimonio universal de los maestros de las escuelas oficiales de Saint-Joseph, que
aquellos discipulos que fuman son invariablemente torpes, indolentes, flojos, é inseguros inte-
lectualmente, y muchas veces moralmente también; incapaces de aplicarse al estudio, y sin
escepcion, los mas atrasados de todos los alumnos.

El cigarro crea una sed por los licores fuertes, porque contiene cinco sustancias vene-
nosas: aceite en el papel, nicotina, salitre para conservar el tabaco y hacerlo arder, opio para
entonarlo, y aceite para darle sabor.

Aparte del perjuicio que la costumbre de fumar causa, es muy peligrosa. Produce una
sequedad de boca que pide se beba algiin liquido. EIl agua parece insipida, porque los ner-
vios del sabor estan paralizados por el tabaco, de modo que, para satisfacer esta sed, se pro-
cura alguna cosa picante 6 estimulante, y asilos habitos de fumar y de beber vienen 4 ser
gemelos.

Son muchos los casos qug podria citar como consecuencia de esos habitos fatales, pero
que no los cito por no hacer mas extensa esta obra.

Uno de los 6rganos que daia mucho el tabaco es la vista. Antiguamente cuando toda-
via no se usaba el tabaco, las personas llegaban 4 la edad de 8o y 100 afios, con facultades
para poder enhebrar una aguja y leer sin espejuclos, los cuales casi no se conocfan ni se usa-
ban, porque no eran necesarios. ‘

Hoy que el abuso del tabaco es tan grande, ya salen los ninos del colegio 4 Ia edad de
15 4 20 afios con espejuelos para poder leer.  El abuso excesivo del té, del café, del tabaco y
de las bebidas alcohodlicas son perjudiciales al corazén, especialmente el tabaco.

Ademis de los feos y funestos efectos que dejo apuntados, producidos por el alcohol y
tabaco, hay otro muy perjudicial, y es el mal aliento que suelen tener algunos bebedores y

fumadores de alto grado.
He tenido ocasion de hablar con ciertas personas, cuyo aliento con olor 4 alcohol y ta-

baco era insoportable.
Con razén antiguamente se daban leyes muy severas contra el tabaco. Los Papas ex-

comulgaban 4 los fumadores. El Sha de Persia habia dado un decreto mandando cortarle la
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El incremento que toma en las grandes poblaciones el vicio del tabaco entre los nifios,
ha inducido 4 M. Lino Ferriani, procurador general de Roma, 4 publicar una estadistica que
demuestra los desastrosos efectos de la nicotina en la infanecia.

De 200 ninos fumadores, cuyas edades oscilan entre los siete y los diez aios, se en-
contraron: g atacados de nictalopia; 23 con afecciones gastro-intestinales; 15 con defectos car-
diacos; 32 padecian irascibilidad ¢ inquietud; 110 experimentaban apatia y rebeldia para el
estudio; 6 sufrian contracciones nerviosas, y 5 eran neurasténicos. Es decir, que ni uno sélo
gozaba de salud completa.

Con razén en varios paises. como en Noruega, el Japén y gran ntimero de los Esta-
dos de América del Norte, la ley prohibe el uso del tabaco & los menores de dieciséis afios.

Si la gran mayoria de los higienistas estin conformes para declarar nocivo y hasta
peligroso el uso del tabaco, no todos, sin embargo, estin de acuerdo para explicar esta accién
toxica. Unos la atribuyen 4 la nicotina, alcaloide efectivamente muy violento, pero cuya ac-
ci6én no es la mas importante. Otros han descubierto en el humo del tabaco otras substancias
de acci6bn més violenta que la nicotina, como el acido prisico, las piridinas, la nicoteina, la ni-
cotelina, la nicotinina, la pirolina y la colidina. Esta Gltima es la mas terrible, porque basta
respirarla algunos momentos para experimentar vértigos y debilidad muscular. El 6xido de
carbono es otro veneno que se desprende del tabaco ardiendo lentamente, y un solo cigarrillo |
produce de 10 4 40 centimetros cubicos.

Pero aunque el peligro del tabaco no sea tan inminente como algunos pretenden, la
verdad es que el fumar no deja de tener sus inconvenientes. Suele producir placas eucoplas-
ticas bucales, y hasta el cancer de la lengua en sujetos predispuestos.: Puede provocar dis-
pepsias, perturbaciones intestinales y alteraciones del oido y de la vista. Sus efectos mas
graves pueden ser la angina pectoral con perturbaciones cardiacas y lesiones de los vasos
principales arteriales y venosos.

La sola enumeracion de tales riesgos deberia ser suficiente para intimidar 4 los fuma-
dores y alejarlos de su vicio. Pero las costumbres arraigadas son dificiles de combatir, y el

tabaco es, ante todo, un veneno de la voluntad. :

Para combatir el vicio de fumar se han imaginado mdltiples procedimientos, Hay
quien substituye el tabaco por hojas de menta, de lupulo, de cafeto y de eucalipto; pero ade-
mas de que esto no es fumar, no deja tampoco de ofrecer multiples peligros.

Otros recomiendan gargarismos matinales de nitrato de plata al 0,25 por ciento; Bar-
det propone otro gargarismo de nitrato de soda al medio por ciento; Skoulski recomienda to-
car varias veces al dia la garganta con un pincel mojado en solucién de nitrato de plata al -
por ciento. Todos estos topicos producen igual efecto, pues aunque el sentido del gusto no
se altera, el fumador no puede aspirar una sola bocanada de humo de tabaco sin sentir un
sabor amargo intensisimo. Lo malo es que el tratamiento tiene que durar algunos dias para
que se quebrante la costumbre.

Hay también quien filtra el humo del tabaco haciéndolo pasar por agua, como en el
narguile, 6 por algodén 6 amianto empapado en tanino O en sales de hierro, y es innumera-
ble la cantidad de boquillas y pipas imaginadas para climinar la nicotina.

También se lava ¢l tabaco, y se le hace perder asi una buena cantidad de sus principios
eseuciales, y éstos son los tabacos desnicotizados que venden las expendedurias nacionales
francesas y austriacas. _

De una estadistica publicada recientemente en Inglaterra, resulta una comparacién bas-

tante curiosa.

il valor total del trigo que consumieron los habitantes del Reino Unido durante un
afo, representa en nimeros refdgndos la suma de 285 millones de francos, mientras que en i-
gual perfodo, los gastos que hicieron para tabaco y cigarros se eleva 4 corta diferencia, 4 814
millones, en cuya cifra van comprendidos los accesorios de los fumadores.

Por manera que la ruina de la humanidad son el licor y el tabaco.
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nariz 4 todo el que oliese 4 tabaco; y asi muchos gobiernos dictaban penas muy severas con-
tra los fumadores.

Volviendo al asunto del alcohol diré que conoci un abogado que.dicho habito le impi-
di6 seguir desempefiando sus funciones y que murié paralitico en edad muy joven. También
conoci un Médico que el habito del licor le acarreé la muerte muy joven. Y asi muchos casos
en diferentes categorias sociales.

Si me dijesen que con esos habitos ha habido personas muy estudiosas, inteligentes y
fuertes, les dirfa que sin esos hébitos lo hubieran sido mucho mais.

Hoy la corrupcién, los vicios y la inmoralidad, se estin propagando mucho; parece que
4 medida que vamos progresando en lo material, vamos retrocediendo en lo moral, y hasta en
lo fisico, porque los vicios minan la existencia.

Nosotros criticamos las costumbres de la China, siendo las nuestras tan relajadas. En
la China un criminal no era el tnico responsable del delito que cometia. Esa responsabilidad
alcanzaba también 4 los padres del criminal, 4 los parientes, y hasta 4 los vecinos méis inmedia-
tos, por no haber influido en su educacién moral desde nifio, inculcindole buenas ideas, para
que no llegase 4 ser criminal. Claro estd que esa responsabilidad no era igual i)ara todos.
Cuanto mas allegados eran al criminal en parentesco y mas prékimos los vecinos, mas grande
era la responsabilidad. Todo era relativo.

Debido 4 ese rigor y 4 esa organizacién social de la China, se ha dado el caso de no
haber mé4s que 2 casos de homicidio durante un afio en una poblacién de 2 millones de habi-
tantes; asi como también no ha quebrado ningtin Banco en 500 afios.

Cuando algtn banquero de la China se declaraba en quiebra, 4 todos los empleados y
mieémbros de la administracién se les cortaba la cabeza y se arrojaban 4 un rincén con los li-
bros y registros de la casa. Con este sistema, durante 500 afios ni una sola casa de la China
ha suspendido sus pagos.

Compérese la estadistica criminal de la China con la nuestra y se vera la gran diferen-

cia que hay en el tanto o/o.

En nuestros pafses no solamente el criminal es el Gnico responsable del delito que co-
mete, sino que algunas veces ni & €l mismo se le castiga, porque también suele haber un ju-
rado que lo absuelve.

Un individuo que por espacio de 50 afios haya gastado mensualmente ¢ 15 en licor y
¢ 15 en tabaco, agregandole los intereses del 107/, anual capitalizados cada diez afios, suman
en dichos 5o afios ¢ 117.360; mas otros 117.360 que habrd gastado en médico y medicinas
para curar las enfermedades producidas por esos vicios, ascienden & ¢ 234.720 colones de 46
centavos oro americano cada uno.

De modo que la humanidad es desgraciada porque quiere serlo, porque gasta mas en
vicios que en necesidades naturales.

A

La borrachera y la guerra

La cuasi supresion de las bebidas alcohélicas en Rusia, especialmente del vodka ha
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producido efecto§ portentosos 4 juzgar por las estadisticas oficiales que publica la “Lectura
para todos.” .

Han disminuido, cada vez mas, la criminalidad, las enfermedades y el pauperismo, apar- )
te del riesgo de incendio resultante de tener almacenados en las tiendas los licores espirituosos.

Ha satisfecho tanto la medida gubernamental, dictada primeramente s6lo durante la
movilizaCién y después para®durante la guerra, que se cree serd mantenida, atn después de

terminada. .
No sera seguramente tan extremado el rigor, pero a~buengseguro que no sera deroga-

da, ni se volvera a la antigua abyeccién.
Al presente, segtin dicha referencia, se habra bebido en Rusia, en lo que va del ano,

menos vodka del que antes se consumia en una sola semana, y en algunos puntos en un solo

dia, y hasta en pocas horas. o

Todos los bienes muebles ¢ inmuebles de la industria alcohélica han sido requisados
para la defensa nacional y las necesidades,de la guerra. Los millones de la guerra. Los mi-
llones de litros de alcohol que llenaban los depésitos en talleres y comercios han servido para

la fabricacién de explosivos. :
Los alambiques destilatorios han pasado a las fabricas de productos quimicos, con dicho

destino, y las botellas 4 los hospitales.
" Dia vendr4 en que =l mundo incluird la moderacién de la bebida en el nimero de los

singulares beneficios que debemos a la guerra.

A la verdad, la guerra habra matado millones de hombres, pero la extincién 6 gran
disminucién de la borrachera habra salvado millones de existencias, mejorando la condici6n
de los pueblos. ; g

(De K7 Imparcial de 23 de Enero—1917.)

L.éanse las obras siguientes:

Conferencias contra el alcoholismo
Por el Doctor
Hector A. Taborda

El alcoholismo y sus estragos
»  Por
Serieux y Mathieu

La Taberna
Pore
Emilio Zola

La acusacion del asesino

—Acusado stiene usted algo que decir en su defensa para que la pena capital no recai-
ga sobre usted? |

Un silencio solemne reinaba en la sala del tribunal, en donde*a apifiada muchedumbre
esperaba ansiosa la respuesta del reo. EIl Juez, con toda dignidad, aguardaba en silencio. No
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se ofa el mas pequeno ruido en todo el recinto y la situacién habia llegado & ser penosamen—
te opresiva, cuando se vié que el preso se movia; irgui6 la cabeza, contrajo nerviosamente los
pufios y se pusieron vivamente coloradas sus hasta entonces lividas facciones. Stbitamente
se levanté y dijo en voz baja, aunque firme y clara: )

—"Si sefior Juez, tengo algo que decir. Me habéis dirigido una pregunta y ahora lo
tnico que os pido, ya que es también mi Gnica voluntad, es que no me interrumpdis en mi
respuesta hasta que la haya terminado.

“Me encuentro en los bancos de los ajusticiados, acusado y convicto del asesinato pre-
meditado en mi esposa. Veridicos testigos han declarado que he sido un miserable, un borra-
cho y un perdido, y cémo al volver de una de mis prolongadas borracheras, disparé el tiro
fatal que mat6 a4 mi esposa, &4 quien juré amory ayuda y proteccion. - No recuerdo haber come -
tido ese horrible acto, pero comprendo que no tengo derecho 4 quejarme 6 de condenar el
veredicto de doce hombres honrados que han servido como jurados en este caso, pues veo que
el veredicto estd de acuerdo con la evidencia. {Sin embargo, deseo demostrar al tribunal que
no soy yo el tnico responsable del asesinato de la que fué mi esposal”

Estas Gltimas palabras causaron tremenda sensacién entre los oyentes. El Juez adelan-
tandose algo, se incling,sobre la mesa, los abogados dirigieron la vista hacia el preso, le ob-
servaron atentamente y los jurados cambiaron entre si miradas de extrafieza. Después de una
corta pausa, el preso continu6 con voz clara y firme:

“Repito, sefior Juez, que no soy yo el Gnico culpable de la muerte de la que fué mi es-
posa. El Juez, los jurados, los abogados y la mayor parte de los testigos, incluyendo al pastor
de la iglesia, todos son igualmente culpables ante los ojos del Todopoderoso, y tendrin que
comparecer conmigo ante su tribunal de justicia, donde todos seremos juzgados con rectitud.

«Sj no hubieran existido cantinas en mi pueblo, nunca me habria yo convertido en
borracho, ni mi esposa habrfa sido asesinada, ni me encontrarfa hoy aqui listo para ser arroja-
do 4 la eternidad por causa de semejante crimen. Mas hoy mi hogar est4 destruido, mi esposa
asesinada, mis hijitos. ... _. Dios los bendiga y cuide de ellos. . . .abandonados 4 la misericor-
dia del mundo, mientras yo, su padre, voy a pagar la muerte de la madre con la mia.

“Bien sabe Dios que he tratado de corregirme, pero siempre que tropezaba en mi ca-
mino con una cantina abierta, mi fuerza de voluntad, debilitada y enfermiza, era incapaz de
resistir el horrible, desesperante € insaciable apetito 6 sed que se apoderaba de mi.

“Durante un afio nuestro pueblo estuvo sin una sola cantina y por un afio yo también
fui sobrio y mi esposa € hijos fueron felices y nuestro hogar lleg6 4 ser un verdadero paraiso
Vo fui uno de los que votaron en contra de la reapertura de las cantinas de nuestro pueblo,
mientras que la mitad de este jurado,” ei abogado fiscal aqui presente, y el Juez mismo que

reside este tribunal, todos votaron en favor de ella. Con sus votos é influencias se volvieron
4 abrir las cantinas que han hecho de mi lo que soy.”

Las palabras conmovedoras del preso cayeron cgmo ascuas ardientes en el corazén de
los-presentes y' muchos de ellos, y aun algunos de los abogados, derramaron ligrimas de
emoci6n. Entonces el Juez hizo un ademan como para evitar la continuacion del discurso, mis
el preso prosiguié resucltamente diciendo:

“No, no, sefior Juez, no tapéis mi boca, que aun tengo algo que decir. Empezé mi.
degradacion en una cantina legalizada y protegida por los electores de este pucblo, y ahora
que las cantinas, cuya apertura permitieron us_te.des, me han convertido en borracho y asesino,
me hacen comparecer ante el tribunal de justicia para que el poder de la ley me conduzca al
lugar de la ejecucion, lanzando mi alma & la ctern-idad. 'r\_lIi tengo que comparecer ante |
tribunal de Dios, en donde todos vosotros que habéis permitido y legalizado este infame tri-
fico, tendréis también que comparecer conmigo. ¢Créis que el Juez Supremo me condena a
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mi, pobre, débil y desamparado, victima de ese vuestro trafico, como el tnico responsable del
asesinato de mi esposa? No. Yo, en mi embriaguez, en mi locura, en un estado de irres—
ponsabilidad, maté 4 una persona, pero vosotros, que votasteis deliberadamente en favor de
las cantinas sois responsables de miles de “crimenes que se estdn cometiendo ahora mismo
con vuestro consentimiento.”

“Todos vosotros sabéis que estas palabras mias no son delirio de una imaginacién en—
ferma, sino la verdad de Dios Todopoderoso. Vosotros legislasteis las cantinas que me con-
virtieron en borracho y asesino, y sois, por consiguiente culpables, asi como yo, delante de los
ojos de Dios y también de los hombres, del asesinato de mi esposa.

“Sefor Juez, he terminado. Estoy dispuesto ahora 4 recibir mi sentencia y 4 ser con-
ducido al lugar del castigo. Os ruego que terminemos pronto. Solamente pido al Senor que
tenga misericordia de mi.  Termino pidiendo 4 Dios que abra vuestros ojos y os haga ver
vuestra responsabilidad para que no volviis 4 apoyar este terrible trafico.”

(Tomado de “La Estrella de Panamd” —Feb. 26 de 1911.)

Los gobiernos que Dios ha enviado 4 la tierra, para educar y moralizar 4 los pueblos;
y para librarlos de la explotacién de los llamados Ministros religiosos, y de los vendedores de
tabaco y alcohol; y que en lugar de hacerlo asi, permiten todas esas anomalias y corrupciones,
dando asf lugar 4 que dichos pueblos se corrompan y se desmoralicen: y los gobiernos que ade-
mds de permitir todo esto, fabrican y expenden (venden) ellos mismos dichos articulos al pueblo;
dando asf lugar 4 que dicho pueblo destruya su salud fisica y moral, y que después de embria-
gado tenga ademds que, pagar la multa por los desmanes que ha cometido bajo la influencia
del alcohol y demés sustancias dafinas con que lo han explotado, resultando asf ecplotado 2
veces con perjuicio de €l, de su familia y de la moral ptblica; esos gobiernos tendran que ren-
dir ante Dios una cuenta muy estrecha por haberlo desobedecido y ofendido altamente, al no
haber cumplido en la tierra la misién que les estaba encomendada.

Dejo dicho que en la China la responsabilidad del criminal no solamente alcanzaba 4 él
sino también 4 los parientes y & los vecinos por no haber influido en su educacién desde nifio pa-
ra que no llegase 4 ser criminal; y que cuanto mas allegados eran al criminal como parientes y
como vecinos més era la responsabilidad, pues todo era relativo: Que gracias 4 esta legislacién
se di6 el caso de no haber mis que 2 homicidios durante un afio en una Ciudad de 2 millones
de habitantes (el 1 por mill6n): Que cuando un Banco quebraba, & todos los empleados desde
el portero hasta el 1* Cajero y Director se les cortaba la cabeza, las que junto con los libros
y demas papeles de registro eran arrojadas al montén de la basura: Que gracias 4 este rigor
habian pasado 500 anos sin quebrar un solo Banco.

Pues bien: De este modo la China con ese sistema de organizacién social, de legisla-
cién y educacion colectiva, se ha ido sugestionando y autosugestionando de un modo tal que,
ha llegado 4 ser un pueblo de Angeles, digamoslo asi, comparado con los pueblos cristianos
Occidentales 6 sea de Europa y América. Y es que, asi como los hombres son en su edad
adulta el reflejo de la educacién que han recibido en su nifiez; asf mismo los pueblos llegan 4
ser con el tiempo el reflejo de la organizacién social, legislacién y educacién colectivas que
han venido practicando 4 través de los siglos desde tiempos muy lejanos.

Pero hoy que la China se hizo Reptblica, y que le entran elementos cristianos de Oc—
cidente 6 sea de Huropa y América con costumbres diferentes, corre el peligro de sufrir un

cambio en su modo de ser, y de retroceder en lo moral.
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Algo sobre el magnetismo animal y terrestre

Los lados externos de los dedos auriculares 6 meifiiques de pies y manos son positivos
6 anodos, cuya fuerza es mas débil y se designa asi: +

Los lados internos de los mismos son negativos 6 catodos, cuya fuerza es menos débil
y se designa asf:

Los lados externos de los dedos pulgares de pies y manos son negativos 6 catodos,
cuya fuerza es menos débil y'se designa asi:

Los lados internos de los mismos son positivos 6 anodos, cuya fuerza es mas débil y
se designa asi: + :

En este caso pudiéramos decir que cada 2 dedos forman dentro de su espacio interior
un Iman en forma de herradura.

Segtin Durville el cuerpo humano representa 3 Imanes en forma de herradura, asi: Un
Iman lateral con base neutra sobre la cabeza cuyo polo positivo 6 anodo es la mano derecha
(fuerza mas débil +) y cuyo polo negativo 6 catodo es la mano izquierda (fuerza menos dé-
bil ); Otro Iman también lateral con base neutra en el periné cuyo polo positivo 6 anodo
es el pie dereche (fuerza mas débil +); y cuyo polo negativo 6 catodo es el pie izquierdo (fuer-
za menos débil ). Y otro Imén antero-posterior con base neutra también en el periné
cuyo polo positivo 6 anodo es la mitad del rostro, la punta de la barba y el ombligo (fuerza
mas débil 4); y cuyo polo negativo 6 catodo es la columna vertebral y el occipucio (fuerza
menos débil )

—— i —  —

Algo sobre su aplicacién 4 las enfermedades

Polos con polos del mismo nombre fortalecen (excitan). Polos con polos contrarios cal-
ma las enfermedades nerviosas, debilita la actividad funcional, atenuan el dolor y dan bien estar
a los enfermos.

El polo positivo 6 anodo que es el mas debil (+) se aplica sobre el dolor.

El polo negativo 6 catodo que es el menos débil (——) se aplica en la parte con-
traria. Se practica el magnetismo antes de comer 6 4 horas después.

No se debe magnetizar 4 los tisicos ni 4 los que padecen del Corazén, ni 4 las mujeres
embarazadas 6 histero-epilépticas, 4 las cuales también es peligroso extraerles los dientes.

Los mejores dias para curar son: desde 5 dias antes hasta 5 dias después de Luna nue-
va; y desde 5 dias antes 4 5 dias después de Luna llena.

Debe dormirse y trabajar con la cabeza al Norte, en cama de hierro y cobre con som-
mier metdlico. :

Para tratamiento terapéutico véase pagina 37 de “El dominio de la voluntad magnéti-
ca” por L. Boyer-Rebiab; en cuya pagina 20 explica la manera de distinguir los polos de una
méquina eléctrica 6 de la Piedra Iman por medio de la brijula, cuya parte blanca es el polo
negativo 6 catodo y busca el polo Sur de la tierra que también es negativo (menos débil —
y cuya parte azul es el polo anodo 6 positivo y busca el polo Norte de la tierra que también
es positivo (mas débil +)
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Dice también Rebiab que el acero es mas permanente 6 estable en electricidad: que el
cobre es positivo € irradia en forma cuadrilatera; y que el hierro es negativo ¢ irradia en cruz.

Nadie debe atreverse 4 hipnotizar ni magnetizar 4 ninguna persona si no esta bien ins-
truido en el arte, porque corre el peligro de dormir 4 alguna persona & quien no sepa despertar,

y la deje dormida para siempre.
El que se acostumbre 4 vivir con alimentacién ovo-lacto-vegetariana con exclusién

de toda carne y licores y del café y té y tabaco gozara de mejor salud.
Para estudiar hipnotismo y magnetismo véanse las obras siguientes:
Hipnotisno y espiritismo por Giuseppe Lapponi. (Médico que fué de 2 Papas).
El nuevo hipnotismo por L. Moutin.
El Sonambulismo provocado, por H. Beaunis.
Magnetismo € hipnotismo por A. Cullerre.
LLa sugestiéon mental por H. Bourru y P. Burot.
Para estudiar el sistema hidroterapico con alimentaciéon ovo-lacto-vegetariana véase la

obra “Nuevo sistema de curacién natural” por Bilz.

TSP O—

NATURA

INSTITUCION DE ENSENANZA NATUROLOGICA
Calle Cerro Largo—285
BUENOS AIRES 1911

Se invita al Pablico y especialmente 4 los sefiores Médicos, 4 pasar por nuestra Sala
de Lectura para enterarse de los libros, folletos y revistas publicadas por los médicos mas
eminentes de varios paises, y en particular, de Inglaterra, donde la obligatoriedad de la vacu-
na, después de ampliamente estudiada, “fué abolida por el Parlamento”.—La lectura de los
informes y estadisticas oficiales, etc., convence de que la vacuna no preserva de la viruela; es
peligrosa y favorece el desarrollo de la tuberculosis.

EL DIRECTOR,
J. Fernando Carbonell

(Tomado de un Diario Argentino.)
e > L e R

Pasado, presente y tal vez futuro

En la portada interna de esta obra dejo dicho que soy oriundo de Galicia (Espana] de
esa Galicia donde nacieron: Cristébal Colén y Fonterosa descubridor de América; y varios
otros célebres marinos, como Bartolomé Diaz, Payo G6mez de Charino, Alfonso Jofre Teno-
rio, Alvarez Paez, Xan de Nova, y Sarmiento Gamboa; Los Nodales, célebres navegantes,
los primeros que llegaron al paralelo 72 lat. N., hicieron un viaje a la América d=l Sur en el
reinado de Felipe III y dieron la vuelta &4 la Tierra del Fuego, descubrieron el estrecho de
San Vicente, hoy Lemaire, determinaron las profundidades en las costas de Sud América y
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descubrieron varios islotes, entre ellos la Isla de Diego Ramos; y otros muchos navegantes
que asombraron al mundo, y que pasabarn por castellanos, como puede verse en la obra de

Teodosio V. Torres.
Entre los guerreros que dié Galicia citaré 4 viriato el Régulo y a4 Pelayo.
Como escritoras y conferencistas citaré 4 Emilia Pardo Bazan, Maria del Pilar Sindes,

Lola Zendal y Eva Canel.

Como Ministros citaré 4 Eugenio Montero Rios, Becerra, Salmeron, Canalejas y Men-
dez, y Eduardo Dato.

Como historiadores citaré 4 Lépez Ferreiro y 4 Fray Diego de Deza; y al Doctor Cel-
so Garcfa de la Riega que durante 30 afios de investigaciones en los antiguos archivos de
Pontevedra pudo encontrar alli las pruebas de que la verdadera cuna de Colén fué Galicia,

Entre los sabios en Mateméticas mercantiles citaré al Doctor Constantino de Horta y
Pardo.

En Galicia también nacieron los padres de Miguel de Cervantes Saavedra, quienes ha-
biéndose trasladado & Castilla dieron & luz 4 dicho Miguel en la Mancha: sin dejar de recor-
dar que también las otras Provincias dieron genios.

Pero esto no quiere decir que yo pueda ni deba compararme con esos genios, porque
no reuno condiciones para ello, ni me considero con derecho 4 tanto. Lo que hay es lo si-
guiente: Todos venimos al mundo destinados 4 desempefiar un papel en este vasto Escenario;
es decir, todos venimos con un programa de vida trazado; y el que no lo desempeiia tal como
¢l lo ha elegido para progresar, 6 tal como le ha sido impuesto por Dios, por ese Gran Direc-
tor de esta Escena, tiene que volverlo 4 empezar de nuevo en otra reencarnacién hasta cum -
plirlo segtn es su deber. Comprendiéndolo yo asf hice todo lo que pude por desempenar mij
papel lo mejor posible, y si no lo hice mejor, que se me perdone mi deficiencia y se me tome
en cuenta mi buena voluntad 4 falta de méritos que no poseo. No espero recompensa porque
conozco €l modo de ser de mi suerte adversa, y porque creo que no merezco recompensa:
pero aun cuando la mereciera tampoco la podria esperar; porque en todos los tiempos se ha
visto que los hombres que han luchado por la justicia y por la investigacion de lo descono-
cido han sido vistos con indiferencia y hasta con crueldad, como les ha pasado 4 Galileo,
Giordano Bruno, Col6n y tantos otros. Al mismo Tomés Alba Edison que asombré al mun-
do con sus inventos lo trataron de loco la primera vez que present6 el proyecto del Fondgrafo
asi como también trataron de loco 4 Mésmer por sus teorias de Magnetismo, y 4 Fulton por
inventar el Vapor; como trataron también de loca & Elena Petrona Blavasky fundadora de la
Sociedad Teosofica porque profetizé cosas que luego se realizaton. Y supongo que también
me habran tratado de loco & mi todas eszs Naciones que en 1903 no me contestaron la circu-
lar que les envié respecto 4 la Cuadratura del Circulo y de la Eliptica. En la antigiiedad
sucedi6 algunas veces que los que trataron de locos 4 otros resultaron ser mas locos que
aquellos a quienes trataron de tales: no quiero decir con esto que lo sean los que me hayan
tratado 4 mi de loco.

Voy ahora 4 indicar algunas circunstancias que hicieron germinar en mi Cerebro la idea
de estos estudios. Poco mas 6 menos en 1883 hallindome de Cabo 1 de Sanidad Militar en
la Habana (Cuba) lef un dfa en un Diario que un Sacerdote en Espafia estaba buscando la
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Cuadratura del Circulo. Como yo nunca habia oido hablar dz este asunto lo lei con indife-
rencia y no le hice caso. Mas tarde en Diarios y en conversaciones personales me enteraba
de discusiones respecto a asuntos dificiles de llevar 4 cabo, y que por su dificultad eran maés
dificiles de resolver que la Cuadratura del Circulo, dando asi & comprender que la Cuadratura
del Circulo era el Simbolo de las grandes dificultades y hasta de lo imposible. Siguen co-
rriendo los anos sin ocuparme mas del asunto, hasta que en 19go3 hallindome en San José
(Capital de Costa Rica) entré en un Establecimiento 4 comprar un articulo. Vi entonces que
entr6 un cliente & comprar una tablita redonda para reparar una Silla; y observé que el depen-
diente cogi6é una cinta métrica, y tomo con ella ciertas medidas a otra Silla para ir 4 buscar 4
la bodega la citada tablita del tamano necesario. En aquel momento me acordé de la Cuadra-
tura del Circulo, y pensé que tomando ciertas medidas podria tal vez resolverse ese problema,
y al efecto principié mis ensayos. Cogi una cinta métrica y una rueda pequeiia que envolvi
por el canto con dicha cinta estirdndola después por 4 partes hasta darle forma cuadrada;
también medi la Circunferencia de dicha rueda dividiéndola por 4, y ambos sistemas me resul-
taron negativos, porque vi que al comparar la superficie del cuadro con la del Circulo no re-
sultaban iguales: estuve a punto de abandonar este estudio al ver que al parecer las leyes
fisicas se contradecian a si mismas.

Entonces cambié de ideas; y pensé que rebajédndole al Diametro cierta cantidad, lo que
quedase podria ser el ancho y el largo de un cuadrado cuya superficie 6 area fuese igual al
area 6 superficie del Circulo. Aqui tuvo principio un enorme trabajo para mi, pues tuve que
ensayar una serie muy extensa de férmulas, hasta encontrar una bastante aproximada que es
la que queda en esta obra; fué entonces cuando envié una circular 4 varias Academias anun-
ciando mi estudio. _

Continué perfeccionando mas dicha formula hasta que en 1908 hallindome en Panamj,
después de otra serie enorme de perfecciones y de ensayos, vine 4 dejarla en la forma que
aparece en esta obra, que es la mas aproximada; mejor dicho, casi perfecta, y que lo mis-
mo sirve para el Circulo que para la Eliptica. En el curso de esta obra se encuentran algu-
nas otras férmulas que conducen al mismo fin; y algunas que sirven para hacer el trabajo al
revés; es decir, para redondear un cuadrado, y para elipticar 4 ovalar un cuadrilongo.

Cuando me hallaba en Panama, debido al estado de pobreza en que sali de Costa Rica,
tenfa que andar por las calles con un carrito de mano, vendiendo dulces, frutas, refrescos y
helados para ganarme asi la vida y poder ahorrar con qué pagar algunas deudas que cual losa
sepulcral pesaban sobre mi conciencia atormentandola de continuo. Muchos he conocido que
echando 4 un lado toda clase de escripulos de conciencia, sin pagarle 4 cada uno lo suyo, y
sin dejar de enganar al que podian, se han hecho ricos con fagilidad. Pero como yo he sido
de distinto modo de pensar, por eso no me hice rico, y si he pasado muchos trabajos.

Cuando en dicho Panama regresaba & mi cuarto de 10 4 11 de la noche con mi carrito
de mano después de larga excursion por las calles, después que alistaba mi cena y cenaba, en
lugar de acostarme 4 descansar de las fatigas de todo el dia, emprendia mi tarea con los ni-
meros, algunas veces hasta las tres de la mafana. Se me ha dado el caso de que algunas
noches la fuerte tensién mental en lucha con los nimeros me hizo afluir al Cerebro tal canti-
dad de sangre que, me producia hemorragia por la nariz; y entonces yo comprendiendo que
esta lucha con los nimeros en busca de la Cuadratura del Circulo podia costarme la vida por
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medio de alguna congestién 6 apoplegia cerebral 6 que podia volverme loco, abandonaba el
trabajo mental por unos dias para volverlo 4 emprender de nuevo; hasta que en 1916 perfec-
cioné mas todavia mi obra y la imprimf.

En 1917 con aparatos d= mayor precisién encontré que mi obra necesitaba corregirse y
perfeccionarse, y al efecto emprendi nuevamente la tarea buscando nuevas férmulas para im-
primir esta 2* edicién esmeradamente corregida y aumentada. También esta 2* tarea me ha
hecho pasar malos ratos durante los seis meses que para encontrar nuevas férmulas he estado
trabajando todos los dias incluso los Domingos y demés dias de fiesta. Recuerdo que un dia
cuando ya me crefa muy cerca de encontrar la nueva férmula, se aumenté en mi el afin de
perseguirla hasta alcanzarla, como quien persigue en la montana un venado hasta cazarlo.

Dominado por este afan 6 este espirito de investigacion, estuve un dia luchando con
los ntimeros desde las 8 de la mafana hasta las g de la noche, y esto me causé una enferme-
dad. Principié 4 sentir un mal-estar muy molesto, y éste fué¢ aumentindoseme hasta que me
vino un ataque de vémitos y deposiciones, obligaindome 4 ir con frecuencia al Excusado, co-
sas ambas que no me suceden normalmente. Después de pasar asi algunos dias enfermo vine
& comprender que habia sido victima de un ataque de parélisis digestivo producido por la
fuerte y larga tensién mental en lucha con los ntimeros buscando lo desconocido.

Asi pues, si cuando fuf militar estuve expuesto 4 deramar mi sangre por mi patria en
los campos de batalla, también en el campo de batalla intelectual he derramado mi sangre lu-
chando con los ntimeros en busca de la Cuadratura del Circulo por el bien de la humanidad,
si es que en esto pueda la humanidad encontrar algin bien.

Laidea del invento de Movimiento continuo cuya descripcién hago en esta obra la con-
cebi debido 4 la circunstancia siguiente: Un dia en dicha capital de Costa Rica pasando por
una calle vi en una Caballeriza una Maquina llamada Malacate de picar pasto (yerba), la cual
funcionaba por medio de la impulsién que la daba un caballo trepado encima. Estuve casi
toda una tarde viéndola funcionar, y comprendi que el que invent6 ese Malacate estuvo muy
cerca de inventar.el movimiento continuo. Entonces principié¢ 4 dibujar un plano (el cual con-
servo en mi poder) para construir una Maquina que funcione por si sola sin el concurso de
ninguna fuerza extrafia. Este plano lo principié en 1903 y lo terminé en 1904 después de una
larga serie de planos que sucesivamente fui destruyendo hasta llegar al que tengo y que me
parece el més perfecto. Tengo algunos.otros inventos ideados, pero todos ellos duermen por
falta de recursos con qué presentarlos.

Advierto que yo no he tenido ningunos estudios superiores: no he tenido mas escuela
que de 10 4 18 afios, cuatro meses solamente cada afio en Escuelas profanas 6 sea empiricas;
en las cuales solo aprendi 33 reglas de Aritmética, sin nada de Algebra, Logaritmos, Trigo-
nometria ni Geometria, ni dibujo liceal, sin raiz clibica ni cuadrada, y sin nada de Gramatica
ni Ortografia. Lo poco que sé lo aprendi casi todo 4 fuerza de aplicaciéon y prictica, y le-
yendo mucho. He leido cerca de doscientas obras, algunas dos y tres veces, de distintas

materias.

INoCENCIO ANDION I,
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Razones que indujeron @ Colén 4 ocultar su patria y origen, 4 cambiar
de nacionalidad y a variar su apellido paterno

En los pasados tiempos, lo mismo que en los modernos, la frase 6 sentencia biblica,
NADIE ES PROFETA EN SU TIERRA, Se ha cumplido; la condicién de extranjero, despierta en
sus semejantes, mas interés, mas atraccién, mas simpatia y mas respeto i su persona; aun hoy
muchos hombres de talento, van al extranjero a dar 4 conocer sus producciones intelectuales,
pues allf se les oye, se les atiende, se les respeta, se les hace justicia; diganlo, recientemen-
te, los ingenieros espanoles Torres-Quevedo y Balsera que sus inventos fueron admirados en
Paris y Londres y admitidos por la Ciencia, mientras que en Espana se les calificaba de locos
y de chiflados, por ese pueblo influenciado por el quijotismo castellano, que en pleno siglo XX
aun sigue creyendo que la ciencia radica en Berlin, el arte en Paris y ¢l mercantilismo en
LLondres.

Si Colén se presentara en la Corte de Castilla, con su proyecto, diciendo que era galle-
go, no le hubiera oido nadie, le hubieran considerado un loco, un visionario, un tonto; porque
dado el erréneo concepto que Castilla y Andalucia tienen formado del sufrido pueblo gallego,
no cabia en la cabeza de ningtn espaiiol de aquellos tiempos, que un humilde marino gallego
fuera capaz de encontrar el camino de las Indias, a través de desconocidos océanos; ademas,
las ociosas ¢ indolentes gentes de Andalucia y Castilla, creen por ignorancia supina, que el
laborioso y honrado pueblo gallego, es un pueblo de imbéciles y de estpidos, incapaz de pro-
ducir nada intelectualmente, esttpido error que divulgaron por América.

Por otra parte, el pueblo gallego, era mirado con desprecio por los Reyes Catélicos—atin
hoy por Castilla—porque se alz6 apoyando la causa de ‘“La Beltraneja”, en contra de Isabel
de Castilla; y en venganza, le despojaron de sus libertades, le maltratarqn y sojuzgaron 4 Cas-
tilla, quedando el antiguo reino de Galicia reducido 4 la condicién de esclava colonia,

Colén, hombre de clara inteligencia y especial organizacién cerebral, conocfa las preo-
cupaciones sociales de su siglo, y como habia estudiado y viajado por Italia y navegado por
los mares, entonces conocidos, con el fin de alcanzar nombradia, tener acceso y ser bien reci-
bido en todas partes, empez6 por ocultar 6 negar su verdadera patria, haciéndose pasar por
genovés; a la vez que variaba 6 modificaba su apellido paterno CorLén por el de CoromBo,
pues el apellido materno nunca lo habia usado, por ser los marinos de aquel pueblo, los que
de més fama disfrutaban y ser la Reptiblica de Génova, la mas floreciente y mas mercantil del
siglo XV y la que predominaba en el Mediterraneo.

Ademais, Colén, con el fin premeditado de beneficiarse al comienzo de su carrera de
piloto, nauta 6 navegante, con el prestigio que en aquellos tiempos tenian los navegantes ge-
noveses y portugueses, se atribuy6 nacionalidad italiana; pues nadie ignora que al servicio de
Castilla han estado italianos y portugueses, como Bocanegra, nombrado Almirante de Castilla
por Alfonso XI, los Dorias, Lancarias, Magallanes, Cabotto y otros muchos que podriamos

citar.
Por aquellos tiempos, antes y después del descubrimiento de América, vivian en Italia

los famosos marinos de apellido Colombo, siendo éste un aliciente para su popularidad y para
ser admitido en las Cortes extranjeras, y también para la ayuda que pudieran prestarle los
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poderes ptblicos al saber que era miembro de una familia de marinos ilustres, 4 la vez que
hijo de la populosa ciudad de Génova, dominadora del mar Mediterraneo

(®_Asi, pues, nada de extrafio tiene que Colén, después de haber navegado por todos
los mares conocidos, y en posesién del secreto que le legé el piloto Alonso Sanchez, sobre
yacimiento de nuevas tierras en el Mar Tenebroso, aparentando ser un creyente cristiano, so-
licitase ayuda para la realizacién de su empresa, de soberanos catélicos; habiendo encontrado
apoyo en frailes espafioles y proteccién en una reina catblica y ayuda en un fraile dominico
conterrdneo suyo, y puesta su proteccién bajo la bendicién del Papa, habia de tener necesaria-
mente mucho interés en ocultar, no s6lo su orRiGEN SEMIiTICO, si que también su HUMILDE
NACIMIENTO DE MODESTA FAMILIA GALICIANA, aparentando ser extranjero de linaje 6 estirpe
ilustre.

Por las razoNES ExPUESTAS, Colén se decidié & ocultar SU CUNA y SU ORIGEN; pues
la duda de que era italiano, la alimentaron sus contemporaneos, sus amigos mds intimos, sus
compafieros de aventuras y atn sus hijos; pues tal parece, que tanto sus hermanos como sus
hijos obedecieron 4 una consigna, al ocultar el origen gallego de su padre; siendo cosa muy
rara, que los hijos no sepan donde han nacido sus padres.

Colén y Fray Diego de Deza

(@.Después de los Reyes Catoélicos, el personaje que mas ha influido en el descubri-
miento de América, por el apoyo que presté 4 los proyectos césmicos de Colén, fué el ilustre
fraile dominico Fray Diego de Deza, var6n de suma autoridad en ciencia y prudencia, que
descendia de la ilustre é histérica familia de los Dezas de Santiago de Compostela, de la que,
uno de sus véstagos, fué Arzobispo y otros miembros de la misma familia desempenaron pa-
peles importantes en la Historia de Santiago, si hemos de creer a los cronistas de aquellos
tiempos; otros le suponen nacido en (Toro) Zamora, pero oriundo de Galicia, pues la provin-
cia de Zamora linda con Portugal y con Galicia y lo mismo la de Leén. -«

El ilustre escritor militar, coronel Sr. Otero Pimentel, descendiente de uno de los Virre-
yes del Pert, y de noble ¢ ilustre prosapia compostelana, sostiene que Fray Diego de Deza
es galiciano, y en uno de sus trabajos historicos referentes 4 la naturaleza gallega de Col6n,
dice: “Lo que no ofrece duda alguna, por estar demasiado conocido, que otro ilustre hijo de
“Galicia, fué el mas eficaz protector de Col6n, para que éste realizara su gigantesca empresa,
“Fray Diego de Deza, consejero de los Reyes Catélicos, maestro del Principe Don Juan, Obis-
“po de Pobucia y més tarde Arzobispo de Sevilla; fué el principal causante del descubrimien-
“to de las Indias, segin la categérica manifestacion del Almirante Colén, en las cartas dirigi-
“das 4 su hijo Diego; y esta misma coincidencia de ser gallego aquel famoso prelado, es otro
indicio favorable para afirmar que Colén era gallego y no italiano.”

(5=Segn las nuevas investigaciones historicas referentes al Descubrimiento de Amé -
rica, Fray Diego de Deza, SABIA BAJO SECRETO DE CONFESION, que ('olén era nativo del
Reino de Galicia. Por otra parte, Fray Diego de Deza, sostenia activa correspondencia con
el Arzobispo de Santiago y los obispos de Orense y Lugo, siendo un piadoso protector de las
dignidades gallegas. (1)

(1) Sales y Ferré, antor de la Historia de América segin las dltimas investigaciones. — Papeles Péstumos.
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Estas afirmaciones postumas del ilustre catedratico de la Universidad de Madnd, Dr.
Sales y Ferré, arrojan mucha luz sobre la verdadera cuna de Colén, y explican la especial pro-
teccion que Fray Diego de Deza le ha dispensado al Descubridor dgl Nuevo Mundo.

Cuando Col6én fué 4 Salamanca para que sus proyectos acerca de la redondez de la
tierra, fueran examinados, por la famosa Junta de Te6logos, fué presentado antes al prior de
los religiosos dominicos del convento de San Esteban, que se llamaba Fray Diego de Deza,
catedratico de Teologia y profesor del principe Don Juan; habiendo dispuesto que se le dis-
pensaran & Col6n toda clase de atenciones, dindole hospedaje y todo lo que necesitare, por
donde quiera que fuere, ofreciéndole prestarle todo su apoyo y proteccién para llevar adelante
su empresa, dando 4 conocer su proyecto & los hombres mas notables de la Corte de Castilla.

Ante la célebre Junta de Salamanca,—toda hostil 4 los proyectos de Colén,—el tinico
hombre que se levant6é 4 defender 4 Colén y sus proyectos geograficos y geodésicos, llevando
¢l convencimiento al animo de sus compan:ros de que los proyectos presentados por Colon
no se oponian a los canones de la Iglesia y consiguiendo que la Junta diera su aprobacién 4
las teorias cosmogonicas del nauta galiciano fué el famoso teélogo Fray Diego de Deza.

De manera, que, ante la histoérica Junta de Salamanca, solo prest6 apoyo a las doctri-
nas cosmograficas referentes a Ja redondez de la Tierra presentadas por Col6én, un hombre de
talento y de gran organizacién cerebral, un patriota galiciano, que fué el fraile dominico lla-
mado Fray Dieco pe DEza, padre espiritual del descubridor de América y confesor de los

Reyes Cat6licos.

Documento N ° 18.—Aio 1413.

(B Cédula del Arzobispo de Santiago, Senor de Pontevedra, mandando al Consejo, ¢n
15 de Marzo de 1413, que entregue & maese Nicolao Oderigo de Janua 15.000 maravedies de
moneda vieja, blanca en tres dineros.

{5~ Asi, pues en la provincia de Pontevedra, en Galicia, desde 1428 4 1528, es decir,
una generacion anterior 4 la del Almirante y en la que éi pertenecid, aparece en Pontevedra
su famoso apellido unido & nombres propios, de casi todas las personas que formaron su fami-
lia: Domingo Colén el Viejo, otro Domingo Colén, Cristobal Colén, Bartolomé Col6n, Juan
Colon, Diego Col6n, Blanca Colén, esto es, una renovacién muy frecuente en todas partes ori-
ginada por afecto, por respetuoso recuerdo 4 los antepasados, 6 por padrinazgo de los parien-
tes inmediatos en la pila del bautismo; y, como si esto no fuera bastante, aparecen juntos los
dos apellidos de CoLoN v FoONTEROSA, en el mandato del pago relativo & servicio especial,
todo lo cual constituye, al lado de los demads indicios, la clave de la unién 6 matrimonio de un
Col6n con una Fonterosa, de cuyo matrimonio naci6 el célebre navegante.

%5~ En presencia del acuerdo del Consejo de Pontevedra, como afirma el sabio historia-
dor, que en 29 de Julio de 1437, manda a4 pagar 24 maravedies viejos & DominGo CoLON v
A BENJAMIN FONTEROSA, nace espontdneamente la reflexion, de que va poca distancia de un
matrimonio realizado por personas de ambas familias, 4 la asociacién para negocios 6 de in-
‘tereses entre estas ultimas; 6 al contrario, de la asociacién al matrimonio, y he aqui el medio
mas sencillo para explicar el hecho de que ¢l Almirante tuviera por padres 4 un Colén y 4
una Fonterosa, dando la clave al misterio de su vida.

(% Entre los documentos originales, aparece también que en 1512 un Juan de Colén
“‘mareante”, nombre que se daba 4 la gente de mar en aquellos tiempos; y en 1496 —en pleno
descubrimiento de América—la heredad “Crist6bal Colén™; y en 1437 resultan asociados para
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un servicio de Arzobispo de Santiago, Domingo Colén y Benjamin Fonterosa, ¢no podria ser,
como observa el Sr. Anton, Marqués de Dosfuentes, que unidos por los negocios estos ami-
gos enlazaran por un matrimonio sus familias, casdndose un hijo de Domingo con una hija
de Benjamin, de los que resultarian los Cristébal y los Diego Colén y Fonterosa? Parece de
una légica inflexible esta deduccién y de una eficacia persuasiva y sugestiva que nos conduce
directamente 4 la verdadera patria del descubridor de América.

De los mencio‘nados documentos, resulta que el Domingo de Colén, & quien se refiere,
era un modesto comerciante, y si el Almirante fué hijo de él, no serfa absurdo suponer que las
preocupaciones sociales de aquellos tiempos, fueron motivos bastantes para obligarle 4 ocultar
patria y origen.

El apellido Fonterosa aparece en la provincia de Pontevedra con los nombres de Jacob
¢l viejo, otro Jacob el Benjamin; la madre de Colén se llamaba Susana. ““Si el Almirante per-
teneciese 4 esta familia, hebrea, sin duda, dice el Sr. La Riega, que asi puede deducirse de
su nombre biblico, 6 por lo menos de cristiano nuevo”, habriamos de disculparle y declararle
plenamente justificada su resolucién de no revelar tales antecedentes, dado ¢l odio & dicha raza
que existia en aquellos tiempos, y dadas las iras que contra ellos se desencadenaron en la se-
gunda mitad del siglo XV, en que la raza hebraica estaba expuesta de continuo 4 toda suerte
de atropellos ¢ injusticias, y se explica que el Almirante del Océano, tuviese interés en ocultar
S CUNA GALLEGA y SU ORIGEN SEMITICO.

(Tomado de La verdadera Cuna de Cristobal Coldn por el Dr. Constantino de Horta y Pardo).

Trabajos de la ciencia.—Valioso descubrimiento

Le Matin de Paris, amplia con alguna extensiéon el lacénico aviso suministrado por el
servicio telegrafico acerca de un descubrimiento maravilloso, destinado 4 causar verdadera re-
volucién, hecho por el profesor Bordas y comunicado 4 la Academia de ciencias de Francia
por el Doctor Lapparcut. El trabajo de Le Matin lo resumimos, debido & su extensibn, sin
permitir que pierda por esta causa su esencia y su importancia

Principian los sabios—dice Le Matin—4 llevar 4 la realidad ¢l antiguo ensueio de los
alquimistas, reputado tantos siglos de quimera: transmutar la materia vil en materia noble

Esta esperanza, tras la que corrieron muchos pueblos, después de atravesar toda la his-
toria, por muy singular sorpresa de la ciencia reaparece ahora convertida en certidumbre.

Sir William Ramsay nos dejé entrever, ha muy poco, la transmutaciéon de los metales:
y tenemos hoy la transmutacién de las piedras. Un modesto sabio francés, el Doctor Bordas,
ha logrado encontrar el secreto para cambiar el vulgar corindon, sin valor en topacios 6 rubies.

Vamos 4 contar la historia de este descubrimiento, realizado en el laboratorio del Cole-
gio de Francia, y del cual presenté M. de Lapparcut la correspondiente comunicacién 4 la
Academia de Ciencias, el 28 de Octubre.

Hacia ya bastante tiempo que se hallaba el profesor Bordas muy preocupado por cierta
observacion de M. y Mnie. Curie, sobre la cual se habia fijado también la atenci6n del gran
Berthelot: el Radium esta encerrado en mintsculos tubos de vidrio, y el vidrio de los tubos
toma siempre un magnifico tinte azul.

El profesor Bordas, después de mucho tantear y discurrir, tuvo la idea de servirse de
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